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1. Целевой раздел  
   

1.1. Пояснительная записка  
  

Рабочая программа составлена в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования (далее ФГОС ДО), Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), особенностями 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей 

воспитанников и         запросов родителей (законных представителей).  

  

Программа разработана в соответствии с:  

         Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН  

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990)  

ФЗ от 29.12.2012 г. №273-ФЭ (актуальная ред.) «Об образовании в Российской Федерации»;  

Федеральный закон 24.07.1998 г. №124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях 

прав ребёнка в Российской Федерации»;  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 

(ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14.11.2013 г., регистрационный 

№30384);  

Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 №225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций»;  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года №28 Об 

утверждении санитарных правил  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 г. №32 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения»;  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020    №373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам дошкольного образования» (зарег. 31.08.2020 №59599);  

Приказ Министерство здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. №761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого  квалификационного  справочника  должностей 

руководителей, специалистов  и  служащих,  раздел  «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» (зарег. в Минюсте России                06.10.2010 

г. №18638);  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 №1601 (ред. 

от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах  часов педагогической 

 работы  за  ставку  заработной  платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических  работников, оговариваемой  в 

трудовом  договоре» (зарег. в Минюсте России 25.02.2015 №36204);  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации        от 11.05.2016 г. №536 

Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность;  
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• Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации №1028 от 25.11.2022 года);  

• Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации № 1022 от 24.11.2022 года); 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (с изм. и доп., от 21.01.2019 года, от 08.11.2022 года).  

 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного образования:  

обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста, как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту 

содержании доступными средствами; создание единого ядра содержания дошкольного образования 

(далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения, как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; создание 

единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 2-х лет до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.   

  

 Программа разработана на основе:   

• Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудио 

приложением, С.-Пб.: Композитор, 2012.   

• Буренина А. сборник ритмических композиций с аудиоприложением Ритмическая мозаика. 

Программа по ритмической пластике для детей дошкольного возраста: Музыкальная палитра 2012   

• Т. Сауко, А.И.Бурениной Топ-хлоп, малыши. Приложение к программе   

• Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми – М.: ТЦ Сфера, 2005.   

 

Цель: Создание условий для развития предпосылок ценностно – смыслового восприятия и 

понимания произведений музыкального искусства, восприятия музыки, реализация самостоятельной 

творческой деятельности, развитие общей культуры детей.  

  

Задачи:  
  

• Развитие у детей музыкальных способностей во всех доступных им видах музыкальной 

деятельности.  

• Развитие музыкальной эрудиции, приобщение к музыкальной культуре.  

• Формирование способности эмоционально воспринимать музыкальный образ и передавать в пении, 

движении основные средства музыкальной выразительности.  

• Развитие звукового сенсорного и интонационного опыта дошкольников.  

• Способствовать становлению само регуляции в двигательной сфере, развитию физических качеств, 

моторики посредством разных видов музыкальной деятельности.  

  

Рабочая программа состоит из 5ти разделов, рассчитана на 5лет обучения:   

1 год – вторая группа раннего возраста с 2-х до 3-х лет;  

2 год – младшая группа с 3-х до 4-х лет;  

3 год – средняя группа с 4 до 5 лет;   

4 год – старшая группа с 5 до 6 лет;  

5 год – подготовительная к школе группа с 6 до 7 лет.  
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Программа предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах 

музыкальной деятельности. Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально – 

образовательный процесс формируется из различных программных сборников, которые перечислены 

в списке литературы. Репертуар является вариативным компонентом программы и может 

изменяться, дополняться, в связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и 

индивидуально – ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных 

потребностей разных категорий детей.  

Программа по музыкальному образованию, предполагает проведение музыкальных занятий 2 

раза в неделю в каждой возрастной группе, индивидуальную работу, праздники и развлечения. 

Музыка используется в режимных моментах и в самостоятельной деятельности детей.   

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы.  
Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы определены на основе 

требований ФГОС ДО и ФОП ДО.  

Цели ФГОС ДО:   

- повышение социального статуса дошкольного образования;  

- обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребёнка в получении 

качественного дошкольного образования;  

- обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;  

- сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно 

уровня дошкольного образования.  

Задачи ФГОС ДО:  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в возрасте от 2 до 7 лет 

независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы и программ начального 

общего образования;  

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка, как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром;   

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок к учебной деятельности;  

- обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности 

с учётом  

- образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  
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- формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей, с максимальным привлечением к 

сетевому взаимодействию объектов социокультурного окружения и их ресурсов;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей.  

  

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО;  

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к  базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы  человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;   

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на  основе осмысления ценностей;  

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности.  

  

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы.  
  

Программа построена на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС ДО:  

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования;  

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые);  
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- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; сотрудничество ДОО с 

семьёй;  

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности;  

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

- учёт этнокультурной ситуации развития детей.   

  

1.1.3.  Характеристика возрастных особенностей развития детей от 2 до 7 лет для реализации 

Программы.  

            Возрастные особенности детей раннего возраста (2-3 года)  
В раннем возрасте у большинства детей система музыкальности представлена высокой 

эмоциональной отзывчивостью на музыку и элементарными компонентами познавательных 

музыкальных способностей – сенсорных, интеллектуальных, музыкальной памяти.  

В структуре музыкального мышления – способность услышать общий характер, настроение 

музыкального произведения.   

В структуре музыкальной памяти – непосредственное, непроизвольное запоминание.  

Дети раннего возраста довольно внимательно слушают музыку, исполняемую на фортепьяно, 

с интересом слушают рассказы, сопровождаемые музыкой, запоминают её, узнают о каком эпизоде, 

персонаже она рассказывает.  

Подпевают взрослому, правильно передавая ритм и отдельные интонации мелодии.  

Выполняют движения в играх, плясках, упражнениях по показу взрослого.   

            Возрастные особенности детей младших групп (3-4 года)  
В возрасте 3-4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка не только членом семьи, но и 

носителем определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 

развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.  

Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным 

содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-

заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой 

с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами.  

Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.  

Развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов - 

индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам- культурно-выработанным 

средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и 

более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определённой организации 

образовательного процесса и в помещении всего дошкольного учреждения.  

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 

названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений.  

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учётом желаемого 

результата. Младшие дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения 

между предметами.  
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В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.  

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного 

воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают 

основанием для оценки собственных действий и действий других детей.  

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, 

чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 

устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек.  

Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.  

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребёнка ещё ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребёнком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются 

на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в 

характере выбираемых игрушек и сюжетов.  

            Возрастные особенности детей средних групп (4-5 лет)  
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. 

В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, 

а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.  

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды.   

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять 

в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку-величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.  

Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.  

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач.  

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдёт в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.  

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать сказку на заданную тему.  

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку становится доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо 

действий несложное условие.   

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится 

предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют 

речь тех или иных персонажей. Интерес вызывает ритмическая структура речи, рифмы.  

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на 

основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 

характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.  
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Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, 

которую ребёнок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но 

она вызывает у него интерес.   

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.  

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается 

в предпочтении одних детей другим.  

Появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, 

что ведёт к развитию образа «Я» ребёнка, его детализации.  

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием 

по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 

воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 

появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим 

развитием образа «Я» ребёнка, его детализации.  

             Возрастные особенности детей старших групп (5-6 лет)  
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить своё 

поведение, придерживаясь роли. Игровое сопровождение сопровождается речью, соответствующей и 

по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчинённость позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 

более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх становятся 

разнообразными.   

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. 

Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным.  

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают их в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных 

предметов.  

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников 

известные сложности, особенно, если они должны одновременно учитывать несколько различных и 

при этом противоположных признаков.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 

не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в 

какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные 

средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в 

процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей 
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о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и  явлений ( представления о цикличности изменений): 

представления о смене времён года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате 

различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме , того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей ещё отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют 

объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.   

Дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.  

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации.  

Продолжает развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.   

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной 

жизни.  

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы 

и антонимы.  

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали.  

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; 

структуированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 

отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа 

обследования образца; усвоением обобщённых способов изображения предметов одинаковой формы.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ «Я».   

            Возрастные особенности детей подготовительных групп (6-7 лет) 
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребёнка, болезнь, трудоустройство и т.д.  

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнёров по всему игровому пространству и менять своё поведение в 

зависимости от места в нём. Так, ребёнок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофёр и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой 

ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Если логика игры 

требует появления новой роли, то ребёнок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив 

при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным 

участником игры.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. 
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Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются 

бытовые сюжеты. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. 

Одежда может быть украшена различными деталями.   

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности.   

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако 

воспроизведение метрических отношений затруднено.   

Продолжают развиваться навыки общения и рассуждения, но они в значительной степени 

ограничиваются наглядными признаками ситуации.  

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов.  

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.  

У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, 

так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.  

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением 

форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 

школьника.  

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

 

1.1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
Планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах 

и к завершению ДО. Они представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, имеют условный характер и предполагают широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. Степень выраженности возрастных 

характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине 

высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения 

образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 

трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу.  

  

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):  

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры;  

• ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  
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• ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;  

• ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

• ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к 

цели;  

• ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым;  

• ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;  

• ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях;  

• ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия;  

• ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, 

имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 

живет (город, село и так далее);  

• ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения 

и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 

наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам;  

• ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения;  

• ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;  

• ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;  

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте  к четырем годам:  

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и 

ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;  

• ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет 

простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку;  

• ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного 

движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;  

• ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице;  

• ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей;  

• ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам;  



 

 

• ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками;  

• ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности;  

• ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения;  

• ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них;  

• ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;  

• ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;  

• ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего и проблемного характера;  

• ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы по этим характеристикам;  

• ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;  

• ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях;  

• ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред;  

• ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 

теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим ее анализом;  

• ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении;  

• ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметызаместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;  

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения.  

К пяти годам:  
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• ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности;  

• ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность;  

• ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;  

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации;  

• ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие;  

• ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 

"пожалуйста";  

• ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников;  

• ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни;  

• ребенок самостоятелен в самообслуживании;  

• ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх;  

• ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками;  

• ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;  

• ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности;  ребенок самостоятельно пересказывает знакомые 

сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки;  

• ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст;  

• ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан;  

• ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только 

в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью;  

• ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков;  

• ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы;  

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 
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группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах;  

• ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их;  

• ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности;  

• ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;  ребенок проявляет себя 

в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя 

выразительные и изобразительные средства;  

• ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности);  

• ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;  

• ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки;  

• ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в 

режиссерских играх.  

К шести годам:  

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 

о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;  

• ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений;  

• ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру;  

• ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов;  

• ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих;  

• ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи 

и ДОО;  
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ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

на нравственные представления;  

• ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда;  

• ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице;  

• ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;  

• ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра;  

• ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность;  

• ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 

пространстве и времени;  

• ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;  

• ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, ее государственные символы;  

• ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к 

ним;  

• ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественнотворческие 

способности;  

• ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;  

• ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы;  
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• ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;  

• ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами.  

  

Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 

программы  (к концу дошкольного возраста)  

• у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества;  

• ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими;  

• ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;  

• ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности;  

• ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

• ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности;  

• ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;  

• ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его;  

• ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям;  

• ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;  

• ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами;  

• ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  

• ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;  

• ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе;  

• у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;  

• ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие);  

• ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;  

• ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;  

• ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями;  

• ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 
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познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев;  

• ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;  

• ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

• ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов 

мира;  

• ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное;  

• ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое;  

• ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях 

в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;  

• ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;  

• ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве;  

• ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности;  

• ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах;  

• ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации;  

• ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре;  

• ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 
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объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками;  

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению.  

 

1.1.7. Оценка результатов усвоения Программы, педагогическая диагностика  
Педагогическая диагностика проводится с целью оценки индивидуального музыкального 

развития детей для решения образовательных задач Программы. Она осуществляется в форме 

регулярных наблюдений за детьми в процессе совместной деятельности музыкального 

руководителя с ними. Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год: сентябрь-октябрь и 

апрель-май. Инструментарий для педагогической диагностики-карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития детей.  

Критерии оценивания уровня развития интегративных качеств:  

Низкий уровень:   
1балл – ребёнок не может выполнить все предложенные задания, помощь взрослого не 

принимает;  

Средний уровень:  
2балла – ребёнок выполняет некоторые задания с помощью взрослого;  

             3балла – ребёнок выполняет все задания с частичной помощью взрослого;  

             Высокий уровень:  
4балла – ребёнок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все 

предложенные задания;  

           5баллов – ребёнок выполняет все предложенные задания самостоятельно.  

            Задания к картам развития детей младшей группы (возраст 3-4года)  

1. Слушает музыкальное произведение до конца, эмоционально реагирует на звучание музыки.  

2. Узнаёт знакомые произведения, понимает характер музыки (весело, грустно).  

3. Различает звуки по высоте в пределах октавы – септимы.  

4. Поёт вместе со всеми, чётко и ясно произносит слова.  

5. Двигается в соответствии с характером музыки, своевременно начиная и заканчивая движения.  

6. Умеет выполнять танцевальные движения: марш, бег, притопы ногами.  

7. Умеет выполнять танцевальные движения: прямой галоп, кружение в паре, движения с 

предметами.  

8. Эмоционально передаёт игровые и сказочные образы: медведь, кошка, лиса, птички и т.д.  

9. Различает и называет различные музыкальные инструменты: бубен, колокольчик, дудочка, 

металлофон.  

10. Итоговый результат.  

Задания к картам развития детей средней группы (возраст 4-5лет)  

1. Узнаёт знакомые произведения, понимает характер музыки (весело, грустно)  

2. Различает звуки по высоте в пределах сексты – септимы.  

3. Поёт выразительно, чётко и ясно произносит слова, передаёт характер музыки.  

4. Двигается в соответствии с характером музыки, меняет движения в соответствии с 2-х частной 

формой.  

5. Выполняет танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, выставление ноги на пятку.  

6. Выполняет перестроения: из круга врассыпную, парами по одному.  

7. Использует  мимику  и  пантомиму  в  передаче  сказочного  образа, 

эмоционально передаёт характер героя.  

8. Умеет играть на металлофоне мелодии на одном звуке, подыгрывает ритм на ложках, бубне.  

9. Итоговый результат.  
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Задания к картам развития детей старшей группы (возраст 5-6 лет)  

1. Узнаёт знакомые произведения по мелодии, по вступлению.  

2. Различает жанры музыки: песня, танец, марш.  

3. Различает звуки по высоте в пределах квинты.  

4. Чисто интонирует мелодию в пределах ре1- до2.  

5. Умеет петь с сопровождением и без него, способен к сольному пению.  

6. Выполняет перестроения: по два, по четыре, сужение и расширение круга, свободно 

ориентируется в пространстве.  

7. Выполняет танцевальные движения: подскоки, выбрасывание ног в прыжке, приседание с 

выставлением ноги вперёд.  

8. Эмоционально передаёт образ и характер игровых и сказочных персонажей, самостоятельно 

находит средства для передачи образа.   

9. Умеет играть на металлофоне мелодии на 2х-3х звуках, способен играть в оркестре ДМИ.  

10. Итоговый результат.  

  

Задания к картам развития детей подготовительной к школе группы   

(возраст 6-7 лет)  

1. Узнаёт знакомые произведения по мелодии, по вступлению, знаком с творчеством различных 

композиторов.  

2. Различает жанры музыки, способен высказываться о темпе, ритме.  

3. Знаком с Государственным гимном Российской Федерации.  

4. Различает звуки по высоте в пределах терции - квинты.  

5. Чисто интонирует мелодию в пределах до1- ре2, правильно распределяет дыхание.  

6. Поёт самостоятельно с сопровождением и без него, способен к сольному пению.  

7. Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с характером музыки.  

8. Самостоятельно придумывает движения к танцам и хороводам.  

9. Эмоционально передаёт образ и характер игровых и сказочных персонажей, самостоятельно 

находит средства для передачи образа.  

10. Умеет играть на металлофоне мелодии на 2х-3х звуках, способен играть в оркестре ДМИ.  

11. Итоговый результат.   

 

  

2. Содержательный раздел.  
                                       2.1. Содержание образовательной деятельности по музыкальному воспитанию. 

   Содержание образовательной деятельности ориентировано на музыкальное развитие 

дошкольников с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

   Задачи образовательной деятельности по музыкальному воспитанию детей решаются 

интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, 

отражающими специфику каждой образовательной области. При этом решение программных 

образовательных задач музыкального воспитания предусматривается не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и в совместной деятельности педагогов и 

детей и самостоятельной деятельности дошкольников.  

Основные цели и задачи:  

- Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, 

ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание 

эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений;  

- Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; формирование песенного,  
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- музыкального вкуса;  

- Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности;  

- Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении.  

 

2.1.1. Методические принципы построения программы:  

- Принцип личностно–развивающего обучения и гуманистического характера 

взаимодействия. В игровой форме происходит развитие личностных качеств. Общение 

происходит в форме «партнерства», а не назидания.  

- Принцип систематичности обуславливает непрерывность, регулярность, планомерность 

образовательного процесса, определённого для развития тех или иных навыков.   

- Принцип сознательности и активности реализуется в формировании мотивации к 

музыкальным занятиям, представлений о необходимости развития какого-либо качества 

или навыка, интереса к предполагаемым видам деятельности.  

- Принцип наглядности обеспечивает тесную взаимосвязь и широкое взаимодействие всех 

анализаторных систем организма с целью обогащения слуховых, зрительных и 

двигательных образов у детей.   

- Принцип доступности и индивидуализации предусматривает учёт возрастных, 

физиологических особенностей и характера протекания психических процессов у детей. 

Действие этого принципа строится на преемственности двигательных, музыкальных и 

даже речевых заданий.  

- Принцип постепенного повышения требований предполагает постепенный переход от 

более простых к более сложным заданиям по мере овладения и закрепления 

формирующихся навыков.  

- Принцип полифункционального подхода предусматривает одновременное решение 

нескольких задач в структуре одного музыкального занятия.  

- Принцип реализации коммуникативного намерения предполагает речевую активность 

детей, создание ситуаций общения для тренировки речевых навыков.  

- Принцип свободы и самостоятельности. Ребёнок самостоятельно может воспринимать, 

подражать, создавать, находить своё отношение к действу.  

- Принцип интеграции образовательных областей. На музыкальных занятиях ребёнок 

получает художественно-эстетическое, речевое, социально-коммуникативное, 

познавательное и физическое развитие.  

- Все принципы включают в себя обогащение творческого, духовного и нравственного 

потенциала ребёнка и позволяют успешно решать задачи данной программы.   

2.1.2. Содержание образовательной деятельности  

Вторая группа раннего возраста  

Слушание:   

- педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы 

разного характера, понимать, о чём (о ком) поётся, и эмоционально реагировать на содержание;   

- учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепиано, 

металлофона).   

 Пение:   

- педагог вызывает активность детей при подпевании и пении;   

- развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом);  - поощряет сольное пение.   

 Музыкально-ритмические движения:   

- педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через движения;   
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- продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой,  

полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее);   

- учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием;   

- передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идёт);  - педагог 

совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; 

прямым галопом), выполнять плясовые движения по кругу, врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или содержания песни.   

Младшая группа 3–4 года  

Слушание музыки:  

- Умеет слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в произведении;  

- Развита способность различать звуки по высоте в пределах октавы – септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо);  

- Различает звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный 

молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон).  

Пение:  

- Развиты певческие навыки: поёт без напряжения в диапазоне ре (ми) – ля (си), в одном темпе со 

всеми, чисто и ясно произносит слова, передаёт характер песни (весело, протяжно, ласково, 

напевно).  

Песенное творчество:  

- Допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и весёлых мелодий на слог «ля-ля».  

 Сформированы навыки сочинительства весёлых и грустных мелодий по образцу.  

Музыкально-ритмические движения:  

- Двигается в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звучания (громко, тихо); 

реагирует на начало звучания музыки и её окончание;  

- Сформированы навыки основных движений (ходьба и бег). Умеет маршировать вместе со всеми 

и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку;  

- Качественно исполняет танцевальные движения: притопывает попеременно двумя ногами и 

одной ногой;  

- Развито умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и 

согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них;  

- Развиты навыки выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идёт 

медведь, крадётся кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зёрнышки 

цыплята, летают птички и т. д.  

Развитие танцевально-игрового творчества:  

- Самостоятельно выполняет танцевальные движения под плясовые мелодии;  

- Умеет точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.  

Игра на детских музыкальных инструментах:  

- Знаком с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием;  

- Умеет подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.  

Средняя группа 4–5 лет 

 Слушание музыки:  

- Сформированы  навыки  культуры  слушания  музыки  (не  отвлекается,  

дослушивает произведение до конца);  

- Чувствует характер музыки, узнаёт знакомые произведения, высказывает свои впечатления о 

прослушанном;  
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- Замечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро. Развита способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы).  

Пение:  

- Умеет выразительно петь, петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре – си первой 

октавы);  

- Умеет брать дыхание между короткими музыкальными фразами;  

- Старается петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, чётко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки;  

- Умеет петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).  

Песенное творчество:  

- Умеет самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные 

вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»);  

- Сформировано умение импровизировать мелодии на заданный текст.  

Музыкально-ритмические движения:  

- Сформирован навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки;  

- Самостоятельно меняет движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки;  

- Владеет танцевальными движениями: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах;  

- Двигается в парах по кругу в танцах и хороводах, ставит ногу на носок и на пятку, ритмично 

хлопает в ладоши, выполняет простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), 

подскоки.  

- Сформированы навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег: лёгкий и стремительный).  

Развитие танцевально-игрового творчества:  

- Эмоционально-образно исполняет музыкально-игровые упражнения (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценки, использует мимику и пантомиму (зайка весёлый и грустный, 

хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.);  

- Развито умение инсценировать песни и постановки небольших музыкальных спектаклей.  

 Игра на детских музыкальных инструментах:  

- Подыгрывает простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне.  

Старшая группа 5–6 лет  

Слушание музыки:  

- Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня);  

- Запоминает и узнаёт мелодии по отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза);  

- Различает звуки по высоте в пределах квинты, звучание музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).  

Пение:  
-Поёт легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, берёт дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносит отчётливо слова, 

своевременно начинает и заканчивает песню, эмоционально передаёт характер мелодии, поёт 

умеренно, громко и тихо;  

- Развит навык сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него; - Проявляет 

самостоятельность и творческое исполнение песен разного характера; - Развит песенный 

музыкальный вкус.  

Песенное творчество:  

- Умеет импровизировать мелодию на заданный текст;  
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- Сочиняет мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, 

плавный вальс, весёлую плясовую.  

Музыкально-ритмические движения:  

- Развито чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально-

образное содержание;  

- Свободно ориентируется в пространстве, выполняет простейшие перестроения, самостоятельно 

переходит от умеренного к быстрому или медленному темпу, меняет движения в соответствии с 

музыкальными фразами;  

- Умеет исполнять танцевальные движения (поочерёдное выбрасывание ног вперёд в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперёд, кружение; приседание с выставлением 

ноги вперёд);  

- Знаком с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов; - Умеет 

инсценировать песни; учится изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, 

медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.  

Музыкально-игровое и танцевальное творчество:  

- Развито танцевальное творчество: придумывает движения к пляскам, танцам, составляет 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве; - Самостоятельно придумывает 

движения, отражающие содержание песни; - Умеет инсценировать содержание песен, 

хороводов.  

Игра на детских музыкальных инструментах:  

- Исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп;  

- Развито творчество, самостоятельно активно действует.  

Подготовительная к школе группа 6–7 лет  

Слушание музыки:  

- Воспринимает звуки по высоте в пределах квинты – терции; эмоционально воспринимает 

музыку различного характера; развита музыкальная память;  

- Развиваются мышление, фантазия, память, слух;  

- Знаком с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов;  

- Знает мелодию Государственного гимна Российской Федерации. 

-  Пение:  

- Развивается певческий голос и вокально-слуховая координация;  

- Выразительно исполняет песни в пределах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы; берёт 

дыхание и удерживает его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию);  

- Поёт самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без 

него.  

Песенное творчество:  

- Самостоятельно придумывает мелодии, использует в качестве образца русские народные песни; 

самостоятельно импровизирует мелодии на заданную тему по образцу и без него, использует 

для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.  

Музыкально-ритмические движения:   

- Развиты навыки танцевальных движений, умения выразительно и ритмично  двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание; - Знаком с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 

Развито  танцевально-игровое  творчество;  сформированы  навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных 

постановок.  

Музыкально-игровое и танцевальное творчество:  
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- Развита творческая активность в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.);  

- Умеет импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т.п.);  

- Умеет придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами;  

- Самостоятельно умеет искать способ передачи в движениях музыкальных образов;  

- Сформированы  музыкальные  способности;  проявляет  активность  и 

самостоятельность.  

Игра на детских музыкальных инструментах:  

- Знаком  с  музыкальными  произведениями  в  исполнении  различных  

инструментов и в оркестровой обработке;  

- Умеет играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполняет музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.   

  

2.1.3. Интеграция с другими областями  
  

Образовательная область  

«Социально-

коммуникативное 

развитие»  

Формирование представления о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; 

развитие навыков игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к 

мировому сообществу.  Развитие свободного общения о музыке со взрослыми и 

сверстниками;   

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных 

видах музыкальной деятельности.  

Образовательная область 

«Познавательное 

развитие»  

Расширение музыкального кругозора детей;  сенсорное развитие, формирование 

целостной картины мира средствами музыкального искусства, творчества.  

Образовательная область 

«Речевое развитие»  

Развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих впечатлений,  

характеристики музыкальных произведений; практическое овладение детьми 

нормами речи, обогащение «образного словаря».  

Образовательная область 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, 

использование художественных произведений для обогащения содержания 

музыкальных примеров, закрепления результатов восприятия музыки. Формирование 

интереса к эстетической стороне окружающей действительности.  

Образовательная область 

«Физическое развитие»  

Развитие физических качеств в ходе музыкально - ритмической деятельности, 

использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения 

различных видов детской деятельности и двигательной активности.  

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксации.  

  

2.1.4. Целевые ориентиры освоения Программы  
Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка и базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к 

Программе:  
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- ребёнок умеет внимательно слушать музыкальные произведения различной тематики от начала 

до конца, эмоционально откликается на них, выражая свои мысли, чувства, впечатления; умеет 

передавать выразительные музыкальные образы;  

- узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте (в пределах октавы);  

- замечать изменения в динамике и силе звучания (громко – тихо, быстро – медленно);  

- петь, не отставая и не опережая друг друга;  

- воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности 

музыкальных произведений;  

- выполнять программные танцевальные движения, двигаться под музыку с предметами: в 

подгруппе, с партнёром;  

- доброжелательно относиться к взрослым и сверстникам;  

- взаимодействовать со сверстниками, используя различные способы на основе правил 

музыкальной игры;  

- различать и называть детские музыкальные инструменты;  

- уметь передавать игровые образы, использовать способы творческих действий в песенной, 

двигательной, инструментальной импровизации.    

  

2.1.5. Условия реализации Программы:  

Создание предметно-развивающей среды:  

- обеспечивает  максимальную  реализацию  образовательного  потенциала пространства;  

- предоставляет возможность общения в совместной деятельности детей и взрослых и 

возможность уединения;  

- способствует реализации образовательной программы;  

- строится с учётом национально-культурных и климатических условий;  

- должна  быть  содержательно-насыщенной,  трансформируемой, 

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.  

Рабочая программа отвечает требованиям ФГОС ДО и возрастным особенностям детей.   

 В основу рабочей программы положен поли художественный подход, основанный на 

интеграции разных видов музыкальной деятельности:  

- восприятие музыки;  

- исполнительство;  

- музыкально-ритмическая деятельность;  

- музыкально-театрализованная деятельность;  

  

 2.1.6. Методы и способы реализации Программы с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей Методы музыкального воспитания детей 2–4 лет определяются действиями 

педагога и направлены на общее музыкально-эстетическое развитие ребёнка. Они строятся на 

основе активного взаимодействия взрослого и ребёнка. Один из методов при развитии 

эмоционального отклика на музыку – непосредственное общение с музыкой. Исполнение её 

должно быть ярким, темпераментным и выразительным. Только тогда можно вызвать у детей 

эмоциональный отклик, эстетические переживания и тем самым добиться нужного 

педагогического эффекта.  

Другим методом, при развитии ладомелодического слуха, может служить показ 

взрослым приёмов исполнения песен, можно использовать умения других детей, как образец 

для подражания. Обучение детей младшей группы носит наглядно-действенный характер. 

Новые знания ребёнок усваивает на основе непосредственного восприятия, когда следит за 

действием педагога, слушает его пояснения и указания и сам действует с дидактическим 

материалом.  
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В связи с этим самым эффективным методом в работе с детьми младшего возраста 

является создание игровых ситуаций (сюрпризных моментов: неожиданного появления 

игрушек, вещей, прихода «гостей» и т.д.). Это заинтересовывает и активизирует детей.  

Программа предусматривает использование на занятиях интересного и яркого 

наглядного материала: иллюстрации и репродукции; малые скульптурные формы; 

дидактический материал; игровые атрибуты; музыкальные инструменты; аудио- и 

видеоматериалы; «живые игрушки» (воспитатели или дети, одетые в соответствующие 

костюмы); театральные куклы.  

Использование наглядного материала заинтересовывает детей, активизирует их и 

вызывает желание принять участие в том или ином виде деятельности. И как результат этого – 

эмоциональная отзывчивость детей, прекрасное настроение, хорошее усвоение музыкального 

материала и высокая активность.  

Одним из главных принципов в работе с детьми данного возраста является создание 

непринуждённой обстановки, в которой ребёнок чувствует себя комфортно, раскрепощённо.   

Не рекомендуется принуждать детей к действиям (играм, пению), а дать возможность 

освоиться, захотеть принять участие в занятии.  

Второй принцип- целостный подход в решении педагогических задач:  

Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, 

музицирование и претворение полученных впечатлений в самостоятельной деятельности.  

Третьим принципом является принцип последовательности, который предусматривает 

усложнение поставленных задач по всем разделам музыкального воспитания.  

Если во второй группе раннего возраста восприятие музыкального материала идёт на 

уровне эмоций и только с помощью педагога, то в младшей группе дети пытаются сами 

осмыслить и понять музыкальный материал и высказать своё впечатление в движении.  

Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является принцип 

партнёрства. Мы всегда встречаем детей с улыбкой, радостно, приветливо, доброжелательно. 

Говорим добрые, ласковые слова: что мы по ним соскучились, мы о них думали и очень рады 

их видеть. Таким образом, группа детей и музыкальный руководитель становятся одним целым. 

Вместе  

они слушают, поют, рассуждают и играют.  

Методика обучения, развивающая восприятие музыки у детей 4– 5 лет направлена на то, 

чтобы вызвать у них эмоциональный отклик. Этой задаче подчинены выразительное 

исполнение, краткие пояснения, применение различных наглядных приёмов. Музыка 

усваивается успешнее, если она сопровождается показом иллюстраций, вычленением 

отдельных эпизодов из песен, пьес, ярко раскрывающих музыкальный образ. Применяются 

различные игровые приёмы, музыкальные загадки, игрушки, помогающие ребёнку понять и 

запомнить музыку.   

На занятиях постоянно ведётся работа по воспитанию навыков слушания: дослушивать 

до конца, не прерывать исполнение вопросами. Краткие словесные характеристики, 

подкреплённые музыкальными иллюстрациями, дают детям элементарные сведения о музыке, 

заставляют прислушиваться к ней. Успешному развитию слуховых ощущений и восприятий 

помогают музыкально- 

дидактические игры. В каждой из них в занимательной форме ребёнок учится слышать, 

различать, сравнивать многие выразительные средства: высоту, тембр, динамику, ритм.   

Методические приёмы направлены на усвоение детьми певческих навыков. Работая над 

правильной чистотой интонации и звукообразованием, педагог постоянно упражняет детей. 

Дети этого возраста лучше поют и точнее интонируют, когда слышат исполнение взрослого. 

Если ребёнок не справляется с заданием, следует позаниматься с ним индивидуально. Можно 

использовать такой приём: небольшая группа или солисты поочерёдно исполняют в песне 

каждую музыкальную фразу. Поочерёдное вступление активизирует слуховое внимание детей. 

Можно делать и так: вся группа поёт припев, солисты – запев. Дети, слушая друг друга, 
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неизбежно фиксируют качество исполнения, отмечают неточности. Элемент соревнования 

вызывает желание спеть лучше, точнее. Тем самым активизируется музыкальный слух. Этому 

также помогает приём исполнения мелодии без слов на слоги. Развитию певческого голоса 

помогает пение небольших попевок. Они исполняются на слоговые сочетания (ду-ду-ду, да- да-

да), на различных ступенях звукоряда постепенно расширяя певческий диапазон с учётом 

индивидуальных возможностей детей.  

Методические приёмы видоизменяются в зависимости от сложности заданий, степени 

усвоения навыков, времени разучивания материала. Главным и обязательным остаётся одно – 

выразительное исполнение музыки педагогом. Это наполняет детей радостными 

переживаниями, рождает желание активно и самостоятельно двигаться. В этом возрасте дети 

ещё нуждаются в правильном показе, ясных, кратких пояснениях.  

Дети продолжают знакомиться с музыкальными инструментами. Учатся различать звуки 

по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, металлофона, фортепиано), знать и 

различать звучание этих инструментов. Вот почему вначале детей следует познакомить с 

выразительными возможностями каждого инструмента. Дети слушают, а затем и сами с 

удовольствием начинают воспроизводить в доступной им форме различные образы: гром, 

дождь и т. д. Это одновременно и самое элементарное освоение навыков игры, и знакомство с 

выразительностью звучания инструментов. С самого начала надо учить детей играть правильно, 

в первую очередь точно воспроизводить ритм.  

В процессе обучения пению следует развивать предпосылки к некоторым творческим 

проявлениям: «Придумай и спой кукле колыбельную, плясовую». Ребёнок импровизирует 

незатейливую мелодию.   

В процессе игры на музыкальных инструментах детское музыкальное творчество 

начинается с «обследования» звуковых возможностей инструмента.  

Методика взаимодействия с детьми 5-6 лет при слушании музыки включает в себя 

выразительное исполнение произведения, практические действия, наглядные средства. Педагог 

продумывает, анализирует песню или пьесу, ищет нужные способы, помогающие понять 

ребёнку музыку, в кратких пояснениях подчёркивает, почему одно произведение кажется 

весёлым, шутливым, а другое – спокойным, ласковым. Сведения о жанрах детям не даются, но 

они чувствуют их назначение. Достаточный уровень развития детей позволяет привлекать их 

внимание не только к характеру всего произведения, но и отдельным его частям. Навыки 

музыкального восприятия закрепляются, если прослушивание пьесы сопровождается 

действиями. Дети маршируют под марш, прохлопывают ритм танцевальной музыки. Можно 

включить приём, с помощью которого дети получают наглядно-зрительные представления о 

музыкальном жанре. Укреплению навыков восприятия помогают также дидактические игры, 

задания которых всегда связаны с различением и воспроизведением средства музыкальной 

выразительности: высоты звуков, ритма, тембра, динамики. Обучение происходит в игровых, 

увлекательных ситуациях. Продолжая работу над навыком культуры слушания, педагог 

добивается эмоционального сопереживания детей, одновременно развивает слуховую 

наблюдательность ребёнка, сообщает элементарные сведения о музыке, предлагает высказаться. 

В этом возрасте дети ясно представляют, что пьеса может состоять из нескольких частей. 

Сведения о музыке необходимо подтверждать музыкальными иллюстрациями. Высказывания 

детей, позволяющие судить об их переживаниях, сопровождаются оживлённой мимикой, 

изменением позы, сосредоточением внимания. Освоение, запоминание каждого произведения 

требует повторного исполнения в течение многих занятий.  

 Методические приёмы всегда направлены на развитие певческого голоса, 

мелодического слуха и обучение навыкам. Перед началом пения детям предлагаются 

упражнения для распевания, построенные на отдельных звуках: «ку-ку» (малая терция), или 

русские народные попевки. Систематическое их повторение формирует навык чистого 

интонирования. Используются также упражнения на развитие слуха «музыкальное эхо» 

(ребёнок производит заданный звук).  
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Для развития певческих музыкально-слуховых представлений о высотных и 

ритмических отношениях используется метод сравнения: исполняются одинаковые 

музыкальные фразы, имеющие разные окончания, и детям предлагается определить более 

высокие и низкие звуки. Эти задания должны иметь образную или игровую форму.  

Первоначальные сведения о музыке дети приобретают во время разучивания песен: 

узнают о характере звучания, темпе исполнения, динамике. Эти сведения дети используют в 

ответах, рассказывая о содержании песни, о характере её звучания. На каждом занятии 

исполняются 2–3 песни. Вначале даются вокальные упражнения, развивающие слух. Затем 

разучивается новая песня. После этого исполняется знакомая песня, но требующая работы над 

выразительностью исполнения. В заключение исполняется любимая песня.  

Методика разучивания игр, плясок, упражнений характеризуется тем, что исполнение 

музыки педагогом всегда должно быть выразительным и точным. Нельзя забывать, что ритмика 

– средство музыкального воспитания. Общим требованием является точный, выразительный 

показ движений и лаконичные, образные пояснения. Особое внимание обращается на развитие 

самостоятельности детей, их творческих проявлений. В играх развитие сюжета направляет 

музыка, определяя изменение и характер движений. Содержание сюжетных игр диктуется 

названием в программной музыке, литературным текстом. Разучивание игры связано с 

раскрытием музыкально-поэтического образа, с рассказом о его действиях. Педагог сначала 

может объяснить детям, как выполнить хороводное движение, например, по кругу, затем дать 

им возможность, прислушиваясь к музыке, словам песни, самостоятельно, по-своему 

изобразить персонаж. Несюжетные музыкальные игры чаще всего имеют определённые 

движения. В таких играх разучивание включает показ, объяснение. Сначала дети слушают 

музыку, чтобы почувствовать общее её настроение, характер. Далее им объясняют построение, 

форму произведения (так как движения меняются в соответствии с частями). В игровой форме 

разучиваются различные хлопки, притопывания, взмахи, вращения кистями рук и т.д. Можно 

предложить детям придумать, как надо двигаться под эту музыку, обсудить эти варианты 

(используя детский показ) и в заключение показать построение, которое детям следует выучить. 

Такая методика помогает усвоению навыков при активном восприятии музыки, развитию 

самостоятельных действий, творческих способностей. Танцы разучиваются так же, как и игры, 

но требуют дополнительных упражнений в усвоении и совершенствовании незнакомых детям 

танцевальных элементов, перестроений.  

Выразительности музыкально-игровых образов помогают творческие задания – дети 

сами ищут движения, характеризующие тот или иной персонаж.   

Некоторые упражнения носят вспомогательный характер – направлены на усвоение 

элементов, движений, которые затрудняют детей в пляске, хороводе, игре.  

Дети продолжают знакомиться с музыкальными инструментами. Различные группы 

инструментов требуют освоения различных по степени трудностей приёмов игры. Обучение 

игре на инструментах должно протекать в атмосфере особенно большой заинтересованности. 

Вот почему вначале детей следует познакомить с оркестровым звучанием в исполнении 

взрослых, затем с характером звучания и выразительными возможностями каждого 

инструмента. Дети слушают, а затем и сами с удовольствием начинают воспроизводить в 

доступной им форме различные образы: гром, дождь и т. п. Это одновременно и самое 

элементарное освоение навыков игры, и знакомство с выразительностью звучания 

инструментов.  

С самого начала надо учить детей играть правильно, в первую очередь точно 

воспроизводить ритм. Коллективные исполнения нужно сочетать с индивидуальными, при этом 

немаловажную роль играет принцип повторности. В методике обучения игре на инструментах 

необходимо установить последовательность выполнения различных музыкальных заданий. 

Выразительное исполнение произведения педагогом, показ приёмов, способов звукоизвлечения 

– уже проверенные методы и могут пополняться иными. Детям предлагают самостоятельно 

обследовать инструменты, ставят перед ними несложные творческие задания и побуждают к 
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самообучению в самостоятельных занятиях. Приёмы игры зависят от конструкции каждого 

инструмента. Прежде всего надо установить правильную исходную позу и расположение 

инструмента по отношению к ребёнку. Очень важно научить правильным приёмам 

звукоизвлечения. В характере звучания каждого инструмента можно найти аналогию с 

явлениями природы – голосами птиц, животных, речью человека. Педагог, например, обращает 

внимание детей на то, что птички поют высоко, звонко, нежно и это можно изобразить на 

цитре. Металлофон хорошо передаёт звуки падающих капелек дождя: сначала они падают 

редко, затем всё чаще, дождь усиливается. Звук триолы протяжный, как будто кто-то в лесу 

зовёт. Флейта говорит всем: собирайтесь в поход. Барабан гремит, словно гром. Активизируя 

внимание детей, можно спросить: на каких инструментах можно исполнить прослушанную 

пьесу? Дети легче выбирают инструменты, если пьеса достаточно ясна по своему характеру, 

имеет чёткую музыкальную форму, построена на контрастных по характеру частей.  Дети 5–6 

лет очень любят придумывать, комбинировать, что-то создавать. Многие музыкальные 

произведения дают возможность проявить себя творчески в движениях, инсценировке песен. 

Некоторые произведения специально созданы композиторами для стимулирования музыкально-

игрового творчества дошкольников. В песнях-загадках педагог загадывает соответствующую 

загадку и проигрывает соответствующую пьесу. Дети, отгадав загадку, изображают нужный 

игровой образ. Послушав произведения, имеющие музыкальную характеристику персонажа или 

описание действия, импровизируют движения. Сочетание самостоятельных действий по показу, 

выполнение учебных и творческих заданий разнообразят методику и активизируют 

исполнительскую деятельность детей.  

Методические приёмы, помогающие развитию песенного творчества, – это в основном 

творческие задания, развивающие способность к импровизации. На занятиях в процессе 

обучения пению детям предлагают задания в определённой последовательности. Сначала они 

находят вокальные интонации: поют, называя своё имя или различные перекличек. Широко 

используются песни-образцы, включающие усложнение творческих заданий (импровизации 

звукоподражаний, музыкальных вопросов и ответов, сочинения попевок контрастного 

характера на заданный текст). Обычно кто-то из детей по предложению педагога 

импровизирует, остальные слушают, оценивают, а затем поют.  

Методические приёмы при взаимодействии с детьми 6-7 лет во время слушания музыки 

такие же, как и с детьми 5–6 лет.   

 

2.2. Работа с родителями  
  

Дата  Мероприятие  Участники мероприятия  Практический 

результат  

се
н

тя
б

р
ь 

1.Участие в родительском собрании групп. Родители всех возрастных 

групп  

Консультация  

2. Консультация «Одежда и обувь детей на 

музыкальном занятии» 

Для родителей всех групп  Повышение уровня 

знаний родителей по 

проблеме  

3. Анкетирование  «Анкета 

музыкального руководителя» 

Родители всех возрастных 

групп  

Анализ анкетирования  

4.Тематический региональный праздник, 

посвященный «Дню амурского тигра», квест-

игра «По следам амурского тигра» 

Родители и родители 

подготовительных групп, 

учитель начальных классов, 

ученики 1 класса 

Сценарий, фотоотчет 

о
к
тя

б

р
ь
 

1. Консультация «О пользе участия 

родителей в жизни  детского сада» 

Родители всех возрастных 

групп  

Повышение уровня 

знаний  

родителей по проблеме  
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2. Развлечение  «Осенины». Родители и дети всех 

возрастных групп  

Сценарий  

3. Выступление на общем родительском 

собрании   

Родители всех возрастных 

групп  

Повышение уровня 

знаний  

родителей по проблеме  

н
о

яб
р

ь 

1.Тематическое занятие, посвященное Дню 

народного единства 

Дети старших и  

подготовительных групп 

Сценарий  

2. Открытый  просмотр занятия.  Родители и дети группы  Конспект  

3. Развлечение «День матери»  Матери и дети старших и  

подготовительных групп  

Сценарий  

д
ек

аб
р

ь 1. Индивидуальные консультации  по 

изготовлению  новогодних костюмов  

Родители всех возрастных 

групп  

Информация  

10. 2. Праздники  «Новогодняя сказка»  Родители и дети всех 

возрастных групп  

Сценарий  

я
н

в
ар

ь
 

1. «Вечер вопросов и ответов» Родители всех возрастных 

групп  

Протокол  

2. Семинар-практикум «Изготовление 

музыкального инструмента» 

Для родителей с детьми 

старших и  

подготовительной групп  

Конспект  

ф
ев

р
ал

ь 

1.Спортивно-патриотическое развлечение, 

посвященное 23 февраля 

Отцы с детьми старших и  

подготовительных групп 

 

3. 2. Фольклорный праздник «Весёлая 

масленица»  

Родители и дети всех 

возрастных групп  

Сценарий  

м
ар

т 

1. Выставка фотографий «Вот как весело 

живём»  

Родители и дети всех 

возрастных групп  

Фотогалерея  

2. Утренник «Самая любимая», 

посвященный Дню 8 марта  

Родители  и дети всех 

возрастных групп  

Сценарий  

ап
р
ел

ь 

1. Выставка  самодельных музыкальных 

инструментов.  

Родители и дети всех 

возрастных групп  

Повышение уровня 

знаний родителей и 

детей о муз. 

инструментах  

2.Тематическое занятие, посвященное Дню 

космонавтики 

Дети старших и  

подготовительных групп 

Сценарий  

3. Развлечение  «Веснянка». Родители и дети всех 

возрастных групп (кроме 

подготовительных) 

Сценарий  

м
ай

 

1.Тематическое занятие, посвященное Дню 9 

мая – День Победы 

Для родителей и детей  

подготовительной группы 

Сценарий 

2. Выступление на общем родительском 

собрании «Социально-нравственное 

развитие наших детей»  

Родители всех возрастных 

групп  

Информация, материал 

к собранию, протокол.  

3.  Утренник  «Выпускной бал»  Для родителей и детей  

подготовительной группы  

Сценарий  

 

2.3. Взаимодействие музыкального руководителя с педагогами:  

• Проведение открытых музыкальных занятий, досугов с последующим обсуждением.  

• Индивидуальные и подгрупповые (по 2-4 человека) консультации.  
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• Практические занятия  с коллегами по разучиванию музыкального репертуара.  

• Выступления на педсоветах с докладами, тематическими сообщениями.  

• Ознакомление с новой музыкально-методической литературой.  

  

План взаимодействия музыкального руководителя с педагогами  
Цель – создание условий для организации музыкального воспитания в ДОУ.  

Задачи:  

- создать благоприятную творческую атмосферу в творческом коллективе при осуществлении 

музыкального воспитания детей ДОУ;  

- координировать работу педагогов на музыкальном занятии, при организации и проведении 

праздников и развлечений;  

- координировать работу по организации музыкальной среды ДОУ.  

 

Сентябрь  1.  Консультация «Роль воспитателя на музыкальном занятии.  

 2.  Индивидуальная подготовка к музыкальному занятию - практикум по разучиванию 

музыкального репертуара.  

 3.  Праздник «День дошкольного работника»  

4. Подготовка к празднику «День амурского тигра» 

Октябрь  1. Совместная деятельность по организации выставки детских рисунков «Рисуем музыку» по 

музыкальным произведениям  

2. Подготовка к осенним праздникам: - организационные моменты;  

- подбор костюмов; игровых атрибутов; - репетиции с воспитателями.  

3. Оформление музыкального зала к осенним развлечениям.  

 

Ноябрь  1. Консультация «Роль музыкально – дидактических игр в развитии музыкальных способностей»:  

- цель создания;  

- методика изготовления;  

- роль воспитателя в использовании игр детьми.  

2. Индивидуальная работа по разучиванию музыкального репертуара.  

Декабрь  1. Консультация «Роль воспитателя при подготовке детей к празднику»;  

2. Подготовка к новогодним утренникам: - организационные моменты;  

- подбор костюмов, игровых атрибутов; - репетиции с воспитателями.  

3. Оформление музыкального зала, украшение ёлки к новогодним утренникам.  

Январь  1. Консультация «Использование фоновой музыки в режимных моментах»  

Индивидуальная работа с молодыми специалистами по использованию игровых приемов.  

Подготовка в празднику «Масленица»  

Февраль  1. Консультация «Музыкотерапия»;  

2. Подготовка к празднику «День защитника Отечества»:  

- организационные моменты;  

- подбор костюмов; игровых атрибутов; - репетиции с воспитателями;  

- оформление музыкального зала.  

3. Подготовка к празднику «Мам и бабушек поздравим!»:  

- организационные моменты;  

- подбор костюмов; игровых атрибутов; - репетиции с воспитателями.   

Март    1.Генеральные репетиции с воспитателями по ведению праздника «Мам и бабушек 

поздравим!»;  

Оформление музыкального зала.  

2. Подготовка к празднику «День космонавтики» 
   

Апрель  1.  Практикум по разучиванию подвижных музыкальных игр.  
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 2.  Подготовка к тематическому досугу «День Победы» и музыкально – поэтической 

композиции «Был великий День Победы»:  

- организационные моменты;  

- подбор костюмов, игровых атрибутов; - репетиции с воспитателями;  

- оформление музыкального зала.  

Май   1. Подготовка к выпускному балу «До свиданья, детский сад!»:  

- организационные моменты;  

- подбор костюмов, игровых атрибутов; - репетиции с воспитателями;  

- оформление музыкального зала.  

2.Консультация «Результаты диагностики уровня развития музыкальных способностей»:  

- поиск и поддержка талантливых детей;  

- рекомендации по дальнейшему развитию одарённых и талантливых детей.  

3. 3. Подготовка к празднику ко дню защиты детей «Дружат дети на планете»:  

- организационные моменты;  

- подбор костюмов, игровых атрибутов; - репетиции с воспитателями; - оформление 

музыкального зала.  

4. 4. Подготовка к музыкально – игровому досугу «Праздник шаров»:  

- организационные моменты;  

- подбор костюмов, игровых атрибутов; - репетиции с воспитателями;  

- оформление музыкального зала.  

  

3. Организационный раздел.  
 3.1. Организация предметно-развивающей среды в музыкальном зале  

ДОУ в контексте федеральных государственных образовательных стандартов Введение.   
Федеральные государственные образовательные стандарты к условиям реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования предъявляют 

совокупность требований, обеспечивающих реализацию ООП ДО, направленных на 

достижение планируемых результатов дошкольного образования.   

Необходимым результатом реализации условий является создание развивающей 

образовательной среды, соответствующей целому ряду требований. Воспитание ребёнка 

дошкольного возраста происходит в игре, поэтому важнейшим условием для обеспечения этой 

деятельности можно считать создание предметно-развивающей среды.   

Предметно-развивающая среда (ПРС) – это система материальных объектов 

деятельности ребёнка, функционально моделирующая содержание развития его духовного и 

нравственного облика. Это такая организация окружающего пространства, которая даёт 

возможность ребёнку реализовать себя в различных видах деятельности.   

Организация пространства, деление на зоны.   
Музыкальный зал в детском саду – это визитная карточка детского сада. Здесь проходят 

не только занятия с детьми, но и всевозможные праздники, развлечения и другие мероприятия 

для детей, сотрудников и родителей. Поэтому здесь, как и в любом помещении детского сада, 

крайне актуальны требования СанПиНов и соблюдение правил противопожарной безопасности. 

Пространство музыкального зала можно условно разделить на такие же три зоны: рабочую, 

спокойную и активную.   

Рабочая зона.   
Рабочая зона всегда подразумевает продуктивную деятельность, в контексте интеграции 

с другими образовательными областями, прибегающими к продуктивной деятельности. Это в 

первую очередь такая область, как «Художественное творчество». ПРС этой зоны должна 

предоставить ребёнку возможность выразить свои эмоции с помощью кисти, красок, 

пластилина, цветной бумаги и пр. Оборудовать такую зону необходимо как можно ближе к 

окнам. Это могут быть мобильные небольшие столы, стеллажи с различным материалом – 
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кисти, краски, карандаши, пластилин и т. д, Она будет востребована на комплексных, 

тематических и интегрированных занятиях.   

Активная зона.   
В условиях музыкального зала активной зоной можно считать достаточно большое 

свободное пространство для движения под музыку. Поскольку некоторая часть активной 

деятельности может происходить сидя или лёжа на полу, то наличие ковра на полу позволяет 

детям чувствовать себя не стесненно, иметь возможность свободно отвести локти от туловища. 

Фортепиано расположено таким образом, чтобы музыкальный руководитель, исполняя 

музыкальное произведение, мог видеть абсолютно всех детей. Также в этой зоне смонтированы 

технические средства обучения вне доступа детей.  

       Спокойная зона.  
Спокойную зону в музыкальном зале вполне можно считать самой важной, самой 

значимой для музыкального воспитания. Здесь осуществляются такие важнейшие виды 

музыкальной деятельности, как восприятие музыки и пение. Восприятие музыки можно считать 

основополагающим видом деятельности в музыкальном воспитании дошкольника. От того, 

насколько ребёнок подготовлен к восприятию музыки, насколько сформирован навык и интерес 

к слушанию и восприятию музыки, зависит качество осуществления всех остальных видов 

музыкальной деятельности. Оборудование спокойной зоны состоит из музыкального 

инструмента (как правило, это фортепиано, пространства, где дети могут сидеть на стульях или 

стоять, мольберта, на который можно поставить наглядный материал, стеллажа или столика, 

если нужно поставить макет или посадить игрушку, используемую в игровой ситуации.   

В этой зоне, как ни в какой другой, необходимо соблюдать важнейший принцип 

организации ППС «глаза в глаза». Это возможно только тогда, когда дети располагаются справа 

от музыкального руководителя.    

Организуя ПРС во всех зонах, необходимо руководствоваться принципом комплексно-

тематического планирования и выкладывать тот дидактический и игровой материал, который 

относится к определённой теме. Однако принцип комплексно-тематического планирования 

вовсе не предполагает интеграции абсолютно всех образовательных областей единовременно.  

Восприятие музыки.   

Происходит во всех зонах музыкального зала. Как пример, можно предложить 

следующую последовательность смены зон: начало – в спокойной зоне (непосредственное 

восприятие), затем переход в рабочую зону для продуктивной деятельности, и, наконец, 

переход в завершающем этапе в активную зону (активное слушание).   

Примерное оборудование:   

Инструмент (фортепиано, на котором исполняется музыкальное произведение), 

репродукции картин или иллюстрации – интеграция в область «Познавательное развитие»;   

Набор детских музыкальных и шумовых инструментов – интеграция в область 

«Коммуникативно - личностное развитие»,   

Мультимедийное оборудование – интеграция в область «Речевое развитие» (презентация 

стихотворения, передающего характер прослушанного произведения);   

Разнообразные атрибуты для танцевально-ритмических движений – интеграция в 

область «Физическое развитие» (активное слушание в движении с соответствующими 

атрибутами – лентами, султанчиками, колокольчиками, платочками).  

Развитие певческих способностей.   

Происходит в спокойной зоне, сидя на стульях или стоя возле инструмента. Исключается 

активное движение детей во время пения (бег, прыжки, подскоки).   

Примерное оборудование и материал:   

Дидактический материал в виде карточек со знаками – интеграция в область 

«Коммуникативно - личностное развитие»;   

Лёгкие предметы (снежинки из салфеток, которые можно сдуть с ладошки, - интеграция 

в область «Физическое развитие»;   
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Предметы пальчикового или плоскостного театра для простой драматизации по тексту 

песни – интеграция в область «Коммуникативно - личностное  

развитие»;   

Набор детских музыкальных или шумовых инструментов – интеграция в область 

«Коммуникативно - личностное развитие»;   

Мультимедийное оборудование (презентация песни).   

Музыкальное движение.   
Наиболее любимый детьми вид музыкальной деятельности. Происходит 

преимущественно в активной зоне.   

Примерное оборудование:   

Игрушки для танца (например, танец с куклами) – интеграция в область 

«Коммуникативно - личностное развитие»;   

Атрибуты для создания сказочного игрового образа (муляжи морковок, метелки, 

мишура) – интеграция в область «Художественно - эстетическое  

развитие»;   

Предметы для музыкально-спортивных композиций (мячи, обручи, степы) – интеграция 

в область «Физическое развитие».  

Элементарное музицирование.   
Происходит в спокойной и в активной зоне, сидя на стульях, стоя возле инструмента, 

двигаясь в танце или выполняя музыкально-ритмическое упражнение. Следует заметить, что 

музыкальные инструменты и музыкальные игрушки – не совсем одно и то же в условиях 

детского сада.   

Примерное оборудование:   

Наборы музыкальных инструментов, соответствующих возрасту детей, в том числе 

звуковысотные – интеграция в область «Коммуникативно - личностное развитие» (игра в 

оркестре);   

Дидактический материал по теме «Инструменты симфонического оркестра», «Народные 

инструменты» - интеграция в область «Познавательное развитие»;   

Мультимедийное оборудование (демонстрация различных инструментов и их звучания) 

– интеграция в области «Коммуникативно - личностное развитие»  

 Детское творчество.   
Происходит во всех зонах музыкального зала. Поскольку детское творчество 

невозможно в дошкольном детстве выделить в отдельный вид музыкальной деятельности, то и 

говорить о нём необходимо в связи с основными видами музыкальной деятельности. 

Особенность творческих проявлений дошкольников состоит в том, что никогда не знаешь, чего 

ожидать от ребёнка. И соответственно, никогда не знаешь, что нужно для этого приготовить.   

Педагогическое мастерство музыкального руководителя как раз и проявляется в том, 

чтобы с помощью собственного творчества, фантазии, смекалки с подвигнуть ребёнка не на 

копирование (что для него естественно в этом возрасте, а на выражение его (ребёнка) 

индивидуальности).   

Отдельно хочется сказать о важности такого объекта предметноразвивающей среды, как 

мультимедийное оборудование в музыкальном зале. Наличие такого оборудования даёт 

практически неограниченные возможности в плане интеграции образовательных областей. И 

значительно обогащает музыкальную деятельность ребёнка и облегчает труд музыкального 

руководителя в соблюдении принципа комплексно-тематического планирования.  

Даёт возможность разнообразить музыкально-дидактический материал, помогает 

ребёнку значительно расширить общий кругозор, сформировать целостную картину мира.   

Учебное оборудование для музыкального воспитания в детском саду.  

1.Профессиональные музыкальные инструменты  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Электронное пианино  1шт  Муз. зал  
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2.  Фортепиано  1шт  Физ. зал  

3.  Синтезатор  1шт  Муз. зал  

  

2.Игрушки - самоделки (не озвученные) 

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Балалайка  6шт  Костюмерная  

2.  Скрипка  1шт  Муз. зал  

3.  Гитара  1шт  Костюмерная  

4.  Рожок  1шт  Муз. зал  

  

3.Игрушки озвученные  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Музыкальный молоточек  1шт  Муз. зал  

2.  Погремушки  20шт  Муз. зал  

3.  Ёжик  1шт  Муз. зал  

4.  Собачка  1шт  Муз. зал  

5.  Петушок  1шт  Муз. зал  

  

4.Учебно-наглядный материал  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Портреты российских композиторов  1комплект  Муз. зал  

2.  Портреты зарубежных 

композиторов  

1комплект  Муз. зал  

3.  Картинки с изображением 

инструментов  

1комплект  Муз. зал  

4.  Картинки по содержанию песен и 

пьес  

20шт  Муз. зал  

  

5.Детские музыкальные инструменты  

№п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Металлофон  10шт  Муз. зал  

2.  Металлофон(хроматический)  2шт  Муз. зал  

3.  Ксилофон  3шт  Муз. зал  

4.  Глокеншпиль  1шт  Муз. зал  

5.  Аккордеон (детский)  2шт  Муз. зал  

6.  Арфа  1шт  Муз. зал  

7.  Тамбурин  2шт  Муз. зал  

8.  Барабан с разной высотой звучания  4шт  Муз. зал  

9.  Бубны  12шт  Муз. зал  

10.  Треугольники  12шт  Муз. зал  
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11.  Маракасы  малые-20,больш6шт  Муз. зал  

12.  Трещотки  3шт  Муз. зал  

13.  Свирели, дудки  2шт  Муз. зал  

14.  Клавесы  40шт  Муз. зал  

15.  Свистульки  2шт  Муз. зал  

16.   Бубенцы  4шт  Муз. зал  

17.  Деревянные ложки  20шт  Муз. зал  

18.  Баян, гармошка  2шт  Муз. зал  

19  Румбы  6шт  Муз. зал  

20.  Колокольчики  20шт  Муз. зал  

21.  Валдайские колокольчики  8шт  Муз. зал  

  

6.Настольные музыкально-дидактические игры  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Этот удивительный ритм  1шт  Муз. зал  

2.  Птичка и птенчики  1шт  Муз. зал  

3.  Мамы и детки  1шт  Муз. зал  

4.  Выложи мелодию  1шт  Муз. зал  

5.  Бубенчики  1шт  Муз. зал  

6.  Ритмическое лото  1шт  Муз. зал  

7.  Сколько нас поёт?  1шт  Муз. зал  

8.  Домик-ширма  1шт  Методкабинет  

9.  Доска магнитная  2шт  Группа 5, 10  

  

7.Атрибуты для плясок, игр, инсценировок  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Домик-декорация  1шт  Физ. зал  

2.  Платочки разноцветные  По10шт  Муз. зал  

3.  Султанчики  40шт  Муз. зал  

4.  Цветные ленты  40шт  Костюмерная  

5.  Цветы (разные)  30шт  Методкабинет  

6.  Бусы (в руки)  10шт  Муз. зал  

7.  Клубочки на ниточках  35шт  Муз. зал  

8.  Снежки  40шт  Костюмерная  

9.  Шапочки (зверюшки)  15шт  Костюмерная  

10.  Крылья бабочек  8шт  Костюмерная  

11.  Волшебный мешочек  1шт  Муз. зал  

12.  Снежинки  10шт  Костюмерная  
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13.  Волшебный сундук, шкатулка, 

коробочка  

По1шт  Костюмерная  

  

8.Костюмы и детали костюмов  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Пилотки  20шт  Костюмерная  

2.  Бескозырки  10шт  Костюмерная  

3.  Шапочки-ушки  8шт  Костюмерная  

4.  Кокошники  8шт  Костюмерная  

5.  Шляпы  8шт  Костюмерная  

6.  Косынки  20шт  Костюмерная  

  

9.Игрушки-гости  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Кошка  1шт  Муз. зал  

2.  Заяц  1шт  Муз. зал  

3.  Медвежонок  1шт  Муз. зал  

4.  Лошадка  1шт  Муз. зал  

5.  Петушок  1шт  Муз. зал  

6.  Кукла  3шт  Муз. зал  

  

10.СD диски  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Диски с записями детских песен  10шт  Муз. зал  

2.  Диски к программе «Ладушки»  комплект  Муз. зал  

3.  Диски к программе  

«Танцевальная ритмика» Суворовой  

комплект  Муз. зал  

4.  

  

Диски с различной музыкой для занятий  20шт  

  

Муз. зал  

  

  

11.Материально-техническое оборудование  

№ 

п\п  

Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Радиомикрофон   2шт  Муз. зал  

2.  Акустическая аппаратура (усилители звука)   3шт  Муз. зал  

3.  Музыкальный центр   2шт  Муз. зал  

4.  Медиа проектор   1шт  Муз.  зал  

5.  Стол-подставка для демонстрационного 

материала  

 2шт  Муз. зал  

6.  Стол для преподавателя   1шт  Муз. зал  

7.  Стул для пианино   1шт  Муз. зал  

8.  Детские стулья   60шт  Муз. зал  
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9.  Шкафы для хранения пособий и атрибутов   6шт  Муз. зал  

  

12.Костюмы и реквизит для музыкально-театральной деятельности  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Ширма(большая)  1шт  Муз. зал  

2.  Ширма( малая)  1шт  Методкабинет  

3.  Дом деревянный  1шт  Костюмерная  

4.  Театр плоскостной  1набор  Методкабинет  

5.  Театр варежковый  1сказка  Методкабинет  

6.  Пальчиковый театр  1набор  Методкабинет  

7.  Куклы би-ба-бо  20шт  Методкабинет  

8.  Парики  15шт  Костюмерная  

9.  Бороды  6шт  Костюмерная  

10.  Носы  3шт  Костюмерная  

11.  Хвосты  6шт  Костюмерная  

  

13.Костюмы взрослых персонажей  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Дед Мороз  1шт  Костюмерная  

2.  Снегурочка  1шт  Костюмерная  

3.  Баба Яга  1шт  Костюмерная  

4.  Медведь  1шт  Костюмерная  

5.  Шапокляк 1шт  Костюмерная  

6.  Клоун  2шт  Костюмерная  

7.  Белоснежка 1шт  Костюмерная  

8.  Зима  1шт  Костюмерная  

9.  Весна  1шт  Костюмерная  

10.  Лето  1шт  Костюмерная  

11.  Осень  1шт  Костюмерная  

12.  Кощей 1шт  Костюмерная  

13.  Снеговик  1шт  Костюмерная  

14.  Дом на курьих ножках (Заюшкина избушка) 1шт  Костюмерная  

15.  Мешок-подарок 1шт  Костюмерная  

  

14. Костюмы детских персонажей  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Колобок  1шт  Костюмерная  

2.  Лягушка  2шт  Костюмерная  

3.  Сорока  1шт  Костюмерная  

4.  Аист  1шт  Костюмерная  
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5.  Русские народные косоворотки  8шт  Костюмерная  

6.  Русские народные сарафаны  8шт  Костюмерная  

7.  Кошка  2шт  Костюмерная  

8.  Собачка  3шт  Костюмерная  

9.  Волк  2шт  Костюмерная  

10.  Красная шапочка  1шт  Костюмерная  

11.  Дед  1шт  Костюмерная  

12.  Медвежонок  6шт  Костюмерная  

  

15. Костюмы для танцевальной деятельности  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Юбки разных цветов  16шт  Костюмерная  

2.  Спортивные купальники  10шт  Костюмерная  

3.  Накидки  10шт  Костюмерная  

4.  Жилетки  6шт  Костюмерная  

5.  Брюки  6шт  Костюмерная  

6.  Сарафаны  8шт  Костюмерная  

  

16. Дополнительный реквизит для сюрпризных моментов  

№ п\п  Наименование оборудования  Количество  Место  

1.  Метла  3шт  Костюмерная  

2.  Зонт  1шт  Муз. зал  

3.  «Карусель»  1шт  Костюмерная  

4.  Карета  1шт  Костюмерная  

5.  Конфета  2шт  Костюмерная  

6.  Короб  1шт  Костюмерная  

7.  Лошади на палке  3шт  Костюмерная  

8.  Сундук  2шт  Костюмерная  

9.  Крыса  1шт  Муз. зал  

  

3.1.1. Учебный план занятий.  
Вторая группа раннего возраста  

 Занятия   В неделю  В год  

Количество  Продолжительность  Количество  

 2  10 мин.   72  

Праздники, развлечения   1   20 мин.   12  

  

Младшая группа  

  

 Занятия   В неделю  В год  

Количество  Продолжительность  Количество  
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 2   15 мин.   72  

Праздники, развлечения   1   25 мин.   12  

  

Средняя группа  

  

  Занятия   В неделю  В год  

Количество  Продолжительность  Количество  

   2   20 мин.   72  

Праздники,      развлечения   1   30 мин.   12  

Старшая группа  

  

 Занятия   В неделю  В год  

Количество  Продолжительность  Количество  

 2   25 мин.   72  

Праздники,     развлечения   1   45 мин.   12  

  

Подготовительная к школе группа  

  

 Занятия   В неделю  В год  

Количество  Продолжительность  Количество  

 2   30 мин.   72  

Праздники,      развлечения   1   50 мин.   12  

  

 3.1.2. Учебно-тематический план.  Младший и средний дошкольный возраст  

Тема  Месяц  Неделя  Количество занятий  

Здравствуй, здравствуй, детский сад  Сентябрь  1,2  4  

Осень  Сентябрь  

Октябрь  

3,4  

1,2,3  

4  

6  

Я и моя семья  Октябрь  

Ноябрь  

4  

1,2  

2  

4  

Мой дом, мой город     Ноябрь  3,4  4  

Новогодний праздник  Декабрь  1,2,3,4  8  

Зима, зимние забавы  Январь  1,2,3,4  8  

День Защитника Отечества  Февраль  1,2  4  

Мамин день  Февраль  

Март  

3,4  

1,2  

4  

4  

Народное творчество, культура, 

традиции  

Март 

 Апрель  

3,4  

1  

4  

2  

Весна  Апрель  

Май  

2,3,4  

1,2  

6  

4  

Здравствуй, лето  Май  3,4  4  
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 Учебно-тематический план. Старший дошкольный возраст  

 Тема  Месяц  Неделя  Количество занятий  

Скоро в школу  Август Сентябрь  4  

1  

2  

2  

Моя семья  Сентябрь  2  2  

Детский сад  Сентябрь  3  2  

Осень золотая   Сентябрь  

Октябрь  

4  

1,2,3  

2  

6  

Земля- наш общий дом  Октябрь  4  2  

День народного единства  Ноябрь  1  2  

Моя страна Россия  Ноябрь  2  2  

День Матери  Ноябрь  3,4  4  

Зима, зимние забавы  Декабрь  1,2,3  6  

Новый год  Декабрь  4  2  

Зимние забавы  Январь  2,3,4  6  

День Защитника Отечества  Февраль  1,2  4  

Международный Женский 

День  

Февраль 

 Март  

3,4 

 1  

4  

2  

Мой дом  Март  2  2  

Народная культура и традиции  Март  3  2  

Неделя театра  Март  4  2  

Лес-богатство России  Апрель  1  2  

День космонавтики  Апрель  2  2  

Весна, День Земли  Апрель  3,4  4  

День Победы  Май  1,2  4  

До свидания, детский сад, 

здравствуй школа  

Май  3.4  4  

 

3.1.3. Список используемой литературы  
Агапова И.А., Давыдова М.А. «Театральные занятия и игры в детском саду», Москва. «Аркти», 2010г.  

Бодраченко И. «Музыкальные игры в детском саду», Москва, «Айриспресс», 2009г.  

Буренина А.И. «Ритмическая мозаика» программа по ритмической пластике для детей. Санкт-

Петербург, ЛОИРО, 2000 г.  

Елисеева Е.И., Родионова Ю.Н. «Ритмика в детском саду», Москва, УЦ «Перспектива», 2015г.  

Зарецкая Н.В. «Праздники и развлечения в ДОУ», Москва, «Айрис»,2006г.  

Картушина М.Ю. «Мы играем, рисуем и поём» Интегрированные занятия для детей 3-5 лет, Москва, 

«Скрипторий», 2010г.  

Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки» – программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста, Санкт-Петербург, «Невская нота», 2010г.  

Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных занятий с аудио 

приложением., Санкт-Петербург, «Композитор», 2007г.  



 

43  

  

Комарова И.И., Туликов А.В. «Информационно-коммуникационные технологии в дошкольном 

образовании», Москва, «Мозаика-синтез», 2013г.  Науменко Г.М. «Фольклорный праздник», Москва 

«Линка-пресс», 2000г.  Радынова О.П., Комиссарова Л.Н. «Теория и методика музыкального воспитания 

детей дошкольного возраста», Дубна, «Феникс+» 2014г.  

 Роот З.Я. «Музыкально-дидактические игры для детей дошкольного возраста», Москва, «Айрис-пресс», 

2005г.  

 Рытов Д.А. «Традиции народной культуры в музыкальном воспитании детей», Москва, «Владос», 

2001г.  

 Сорокина Н.Д. «Сценарии театральных кукольных занятий», Москва, «Аркти», 2007г.  

 Сорокина Н. Программа «Театр-творчество-дети». Пособие для воспитателей, педагогов 

дополнительного образования и музыкальных руководителей детских садов, Москва, 2004г.  

 Штанько И.В. «Организация художественно-эстетического воспитания в дошкольном образовательном 

учреждении», Москва, АСОУ, 2013г. Щёткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду», Москва, 

«Мозаикасинтез», 2008г
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Материально – техническое обеспечение образовательной  Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
В МБДОУ «Детский сад №18»  созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

• возможность  достижения  обучающимися  планируемых  результатов  освоения  

образовательной программы;  

• выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную  

деятельность;  

• оборудованию и содержанию территории;  

• помещениям, их оборудованию и содержанию;  

• естественному и искусственному освещению помещений;  

• отоплению и вентиляции;  

• водоснабжению и канализации;  

• организации питания;  

• медицинскому обеспечению;  

• приему  детей  в  организации,  осуществляющих  образовательную деятельность;  

• организации режима дня;  

• организации физического воспитания;  

• личной гигиене персонала;  

• выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

• выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОО;  

• возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей 

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ.  

  

Материально-технические условия для детей с ОВЗ ДОУ учитывает особенности их 

физического и психического развития и имеют  полный набор оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровые и физкультурные площадки, озелененную 

территорию.  

МБДОУ «Детский сад №18» имеет необходимое материально – техническое обеспечение 

образовательной  Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания:  

• оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности:  

• помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей;  

• оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания образовательной программы;  

• мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;  

• административные помещения, методический кабинет;  
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• помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, 

педагогпсихолог);  

• помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, 

в том числе медицинский кабинет;  

• оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО;  

• лесозона, метеоплощадка позволяют расширить образовательное пространство ДОУ.  

Созданная коррекционно-развивающая среда в ДОУ – это комплексный, системный, 

вариативно меняющийся механизм непрерывной психолого-педагогической помощи ребёнку с 

ограниченными возможностями здоровья на пути становления его социальной компетентности в 

играх, занятиях, общении со сверстниками и взрослыми, формировании мобильности и 

общественной активности.  

ДОУ имеет специальное оснащение и оборудование для организации образовательного 

процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами:  

Сведения о наличии оборудованных помещений, в которых осуществляется 

образовательный процесс, в том числе приспособленных для использования инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья  
 

Назначение 

помещений  

Функциональное использование  Оборудование и методические пособия  

Музыкальный 

зал  

Для проведения: ОД по музыке; ОД по ритмике; 

праздников, развлечений; театрализованных 

представлений; родительских собраний  

Для проведения: ОД по физической культуре, 

досугов и развлечений с воспитанниками в том 

числе для детей с ОВЗ, инвалидов  

подборка музыкальных инструментов в соответствии 

с возрастом; наличие фонотеки; наличие картотеки 

сценариев праздников и развлечений; 2 комплекта 

кукольного театра; пальчиковый театр Комплект 

физоборудования для занятий по физической 

культуре: скамейки различной высоты; мячи разного 

размера; обручи; палки; скамейки 

Кабинет 

учителя-

логопеда 

логопункта ДОУ  

Для проведения: индивидуальных и подгрупповых 

занятий с учителем-логопедом с воспитанниками 

с ОВЗ, детьми -инвалидами  

зеркало со столом для индивидуальных занятий; 

комплект наглядного иллюстративного и 

раздаточного материалов для индивидуальных и 

подгрупповых занятий с детьми с ОВЗ и инвалидов; 

уголок развивающих игр для развития, стол 

письменный, столы детские, стул взрослый стулья 

детские и др. 

Кабинет 

педагога-

психолога  

Проведение педагогом-психологом диагностики и 

коррекции развития детей, индивидуальные и 

подгрупповые занятия с воспитанниками, в том 

числе с детьми с ОВЗ и инвалидами  

Наличие дидактических игр и пособий по развитию 

мышления, внимания, памяти, моторики, 

эмоциональной сферы дошкольника стол 

письменный, стул взрослый,шкафчик  

интерактивный стол,стулья детские и др. 

Групповые 

помещений 

возрастных 

групп  

Для осуществления воспитательно- 

образовательной работы с детьми в том числе с 

воспитанниками с ОВЗ, детьми инвалидами и 

их родителями  

наличие групповых помещений с дидактическим и 

игровым оборудованием в соответствии с 

требованиями СанПиН  

Медицинский 

блок  

Все воспитанники ДОУ охвачены медицинским 

обслуживанием, в том числе дети с ОВЗ и дети-

инвалиды  

наличие медицинского кабинета; наличие 

необходимого оборудования для осуществления 

медицинской деятельности  

   

• кабинеты специалистов, имеющие современную материально-техническую базу 2 кабинета 

учителя-логопеда, 1 кабинет педагога-психолога:  

• Кабинеты учителей – логопедов оборудованы как для подгрупповых, так и для 

индивидуальных занятий дидактическими пособиями, логопедическим инструментарием, 

необходимыми материалами для оказания коррекционной помощи. Кабинет представляет собой 

специально  оборудованное отдельное помещение для проведения диагностической, коррекционо - 

развивающей и консультативной работы. В нем выделено несколько зон: образовательная зона, 

игровая зона, диагностическая зона, консультативная зона. Кабинет оборудован со всеми 
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требованиями: рабочий стол учителя - логопеда, столы для детей, шкафы с наглядно - 

дидактическими  и диагностическим материалом, индивидуальные зеркала для детей, интерактивная 

песочница, интерактивные комплексы, сенсорные моноблоки, магнитная доска. В кабинетах 

достаточно материала для проведения коррекционно - развивающей работы с детьми;  

• Пространство кабинета педагога-психолога организованно в соответствии со спецификой 

профессиональной деятельности специалиста. В кабинете выделено несколько рабочих зон, 

имеющих различную функциональную нагрузку. Кабинет оборудован со всеми требованиями: 

рабочий стол, стол для детей, шкаф с наглядно - дидактическими  и диагностическим материалом, 

песочница, сенсорные моноблоки, магнитная доска. В кабинете достаточно материала для 

проведения коррекционно - развивающей работы с детьми.  

• музыкальный зал в здании, оборудованный необходимым количеством наглядного, 

дидактического, демонстрационного, спортивного и музыкального оборудования, которое 

обеспечивает всестороннее развитие воспитанников по образовательным областям:  

• Музыкальная зона музыкального зала оснащен необходимым оборудованием: аккустической 

системой, микрофонами, синтезаторами, детскими музыкальными инструментами, мультимедиа - 

оборудованием, зеркальными шарами и генератором света, многофункциональной системой 

хранения для реквизитов. Подобрана фонотека, ауди - пособия, необходимые для художественно -  

эстетического развития детей. Зал оборудован средствами для детей инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, крупные игровые пособия  и дидактические материалы;  

•  Двигательная зона музыкального зала имеет все условия для полноценной двигательной 

деятельности детей, формирования основных двигательных умений и навыков, повышения 

функциональных возможностей детского организма, развития физических качеств и способностей. В 

залах проводятся утренняя гимнастика, физкультурные досуги, праздники и развлечения. В зале 

имеется стандартное и нестандартное оборудование и спортивный инвентарь, необходимые для 

ведения физкультурно-оздоровительной работы: физкультурное оборудование - гимнастическая 

доска, гимнастическая скамейка, мишени разных типов, стойки и планки для прыжков; спортивный 

инвентарь - мячи, мешки с песком, обручи, ленточки, палки гимнастические, кубики, погремушки, 

шнуры, скакалки, гантели, коврики для занятий, следовые и массажные дорожки, фитболы, 

массажные мячи,  баскетбольное кольцо, маты, аккустическая система. Оборудование и инвентарь 

соответствует правилам охраны жизни и здоровья детей, требованиям гигиены и эстетики, СанПиН. 

Размеры и конструкции оборудования и пособий отвечают анатомо - физиологическим особенностям 

детей, их возрасту. Зал оборудован специальными техническими средствами для детей инвалидов и 

детей с ограниченными возможностями здоровья, крупные игровые пособия  и дидактические 

материалы.  

• доступ в здания для инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечивается за счет безбарьерной 

архитектурной среды, включающей в себя наличие домофона, поручни на лестницах, частичная 

доступность входных путей и путей перемещения внутри зданий. Пандусами корпуса учреждения не 

оборудованы. При необходимости для обеспечения доступа в здание образовательной организации 

инвалиду или лицу с ОВЗ возможно предоставление сопровождающего лица.  

• оборудованный медицинский и процедурный кабинеты;  

• в ДОУ предусмотрено использование обновляемых образовательных ресурсов, в том числе 

расходных материалов, методической литературы, технического и мультимедийного сопровождения 

деятельности средств обучения и воспитания, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет.  

• методический кабинет, подключенный к сети Интернет компанией "Ростелеком". В 

методическом кабинете имеется обширная библиотека-медиатека, постоянно пополняемая новыми 

цифровыми ресурсами,  подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов;  

• групповые помещения предназначены как для проведения обучающих занятий, так и для 

игровой деятельности детей, в том числе для детей-инвалидов и детей с ОВЗ;  

• в групповых помещениях присутствуют элементы, стимулирующие познавательную, 

речевую, физическую и игровую деятельность детей. Для организации образовательной, игровой, 
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оздоровительной деятельности детей с особыми образовательными потребностями в ДОУ имеется 

коррекционное оборудование: массажные мячи, набивные мячи, массажные дорожки, детские 

тренажеры, мягкие спортивные модули, мягкие маты, релаксационное и сенсорное оборудование.  

• Педагоги ДОУ моделируют предметно-развивающую среду, исходя из индивидуальных 

особенностей и возможностей воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО.   

 

3.1.3.1. Перечень художественной литературы  
От 2 до 3 лет.  

• Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...",  

"Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц 

Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонькамурысонька...", "Наша 

Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на 

дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, 

улитка...", "Чики, чики, кички...".  

• Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку построила" 

(обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и 

медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. Толстого).  

• Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. 

Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три 

веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. Токмаковой; "У солнышка в 

гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной).  

Произведения поэтов и писателей России.  

• Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П.  

"Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", 

"Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." (из 

стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" 

(в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка 

зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский 

К.И. "Путаница".  

• Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про жука", "Как 

Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. "Земляничка"; Симбирская 

Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", 

"Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. 

"Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по 

выбору), "Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр".  

• Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все спят", "Маша 

обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо. Истории в 

картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К.  

"Очень голодная гусеница".  

  

От 3 до 4 лет.  

• Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок, шерстяной 

бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", "Заинька, попляши...", 

"Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка- 

рябушечка...", "На улице три курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", 

"Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-

бом!..", "Травкамуравка...", "Чики-чики-чикалочки...".  

• Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); "Волк и 

козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); 

"Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой).  
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• Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверолова" англ., 

обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; 

"Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака.  

• Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", узб. обр. 

Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; "Храбрец-молодец", пер. 

с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. 

Ванага, пер. Л. Воронковой.  

• Произведения поэтов и писателей России.  

• Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; Заболоцкий 

Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения "Русская песня"); Косяков 

И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла по 

выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. 

"Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", 

"Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-

цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору).  

• Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); 

Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); Зартайская И. 

"Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и 

Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", 

по выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари 

был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", 

"Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж".  

• Произведения поэтов и писателей разных стран.  

• Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ежик", пер. с укр. С. 

Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. 

Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с 

франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

"Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова.  

• Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в зеркале", пер. с 

англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. 

"В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. чешек. Г. Лукина.  

 

От 4 до 5 лет.  

• Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! Дон! 

Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, 

красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять 

- вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", 

"Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень".  

•  Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. Карнауховой); 

"Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. СоколоваМикитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. 

Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-

сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. 

М.А. Булатова.  

•  Фольклор народов мира.  

• Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня 

моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ, (обраб. К. Чуковского); "Шалтай-

Болтай", англ, (обраб. С. Маршака).  

• Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. 

Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. 

нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три 

поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

•  Произведения поэтов и писателей России.  

• Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по выбору); 

Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. 

"Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. 
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"Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и 

Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино 

горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все 

на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по выбору); Матвеева 

Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что 

у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом 

гнома, гном - дома!", "Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; 

Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой 

царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из 

романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете 

все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по 

выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет 

А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. 

"Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору).  

• Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как найти 

дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1 - 

2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как 

Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. 

"Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", 

"Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", 

"Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" 

(по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и 

карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела 

галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по 

выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и 

сорока" (1 - 2 рассказа по выбору).  

• Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара 

Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось с 

крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", 

"Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и 

писателей разных стран.  

• Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; 

Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. 

Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. 

Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова.  

• Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с 

венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. 

"14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. 

Истории из жизни удивительной кошки"  

(пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "РилэЙепурилэ и 

Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. 

Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с 

итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с 

англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). От 5 до 6 лет.  

• Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 

народные песенки, прибаутки, скороговорки.  

• Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." 

(докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да 

масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. 

Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ 

А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); 

"Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова).  

• Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. 

Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. 
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Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. 

И. Архангельской.  

Произведения поэтов и писателей России.  

• Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", "Мы не 

заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; 

Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. 

"Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; 

Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У 

лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." (отрывок 

из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в 

командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); 

Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К 

нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. 

"Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. 

Зимняя книга" (по выбору).  

• Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", 

"Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. 

"Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", 

"Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. 

"Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", 

"Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. 

"Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Курица 

на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); 

Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); 

Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", 

"Солнечная капля" (по выбору).  

• Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное копытце"; 

Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", 

"Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где 

раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер 

Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-

Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. 

"Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о 

сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о 

мертвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. 

"Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. 

Лофтинга).  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  

• Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. "Мудрецы" 

(пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. 

"Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит 

У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. 

Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа).  

• Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), 

"Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по 

выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" 

(пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История 

деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять 

прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. 

Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. 

"Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 
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"Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. 

Константиновой).  

От 6 до 7 лет.  

• Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклинки, 

народные песенки, прибаутки, скороговорки.  

• Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый Кот-

воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. 

А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный 

пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" 

(из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. 

Капицы).  

• Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. 

Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. 

Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой).  

• Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из сказок 

Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая 

птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), 

"Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" 

(пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.  

Произведения поэтов и писателей России.  

• Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", 

"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. 

"Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин 

С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак 

С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. 

"Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча 

зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний 

вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; 

Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. 

"Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; 

Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою 

зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору).  

• Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев Е.З. 

"Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. "Морские 

истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., 

Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); 

Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", 

"Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); 

Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", 

"Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); СоколовМикитов И.С. "Листопадничек"; 

Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет".  

• Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твердом 

слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды 

протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по 

выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-

Микитов И.С. "Соль Земли".  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  

• Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сделать 

утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. 

"Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. 

Ходасевича).  

• Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "ОлеЛукойе" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный 
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солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и 

мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. 

Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. 

"Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 

Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. 

Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с 

франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

От 2 до 3 лет.  

• Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", муз. С. 

Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и бег", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 

"Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской; "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой.  

• Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

"Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Кошечка", муз. 

В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; "Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 

"Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

"Колокольчик", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой.  

• Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; "Воробушки", 

"Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот как мы умеем", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель.  

• Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная прогулка", муз. 

А. Александрова. 

• Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар.  

песня.  

• Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. Кюи.  

 Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Неваляшки", муз. 3. 

Левиной; Компанейца.  

От 3 до 4 лет.  

• Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т.  

Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М.  

Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова;  

"Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус.  

нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова.  

• Пение.  
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с цветами", муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной 

потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные.  

• Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева;  

"Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Прокати, 

лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.  

• Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя зовут?", 

"Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и 

плясовой мелодии.  

• Музыкально-ритмические движения.  

• Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; "Скачут лошадки", 

муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. М. Раухвергера; 

"Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с 

хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки).  
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• Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.  

• Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. 

Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Игра с куклой", 

муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова.  
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• Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; "Пляска с листочками", 

муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с 

платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. Вилькорейской.  

• Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Танец 

зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина.  

• Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. 

Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные платочки", рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова.  

• Музыкально-дидактические игры.  

• Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три медведя". 

 Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового и 

динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". Определение жанра и 

развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке".  

• Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

От 4 лет до 5 лет.  

• Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 

Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из 

балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у 

ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. 

Прокофьева.  

• Пение.  

• Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонькамурысонька", рус. нар. 

песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!".  

• Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Зима 

прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

"Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

• Музыкально-ритмические движения.  

• Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. Беркович; 

"Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара "В садике"; 

ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, 

покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; 

"Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина.  

• Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", 

"Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова.  

• Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с ложками" под 

рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя.  

• Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под "Польку" И. 

Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского.  

• Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Медведь и 

заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", 

муз. М. Магиденко.  

• Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди и 

волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской.  

• Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", муз. 

А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные.  

• Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", "Наседка 

и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар.  
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мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель.  Музыкально-дидактические игры.  

• Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели".  

• Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые дудочки"; 

"Сыграй, как я".  

• Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; "Угадай, на 

чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке", 

"Музыкальный магазин".  

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрейворобей", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко  

От 5 лет до 6 лет.  

• Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла  

"Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Россия", 

муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; 

"Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова.  

• Пение.  

• Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей-

воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е.  

Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой.  

• Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огороднаяхороводная", муз. Б. 

Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", 

муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой.        

• Песенное творчество.  

• Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! Бом!", 

укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки.  

Музыкально-ритмические движения.  

• Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", фрагмент); 

"Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара.  

• Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера.  

• Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. 

Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. 

нар. мелодия, обр. С. Разоренова.  

• Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец Снегурочки и 

снежинок", муз. Р. Глиэра.  

• Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", муз. С. 

Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова.  

•  Музыкальные игры.  

• Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", "Найди 

себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко.   Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. 

песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, 

обраб. А. Рубца.  

• Музыкально-дидактические игры.  

• Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама и 

детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи".  

• Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный домик".  

• Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики".   Развитие 

восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", "Музыкальный магазин", 

"Времена года", "Наши песни".  
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• Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. 

Вилькорейской.  

• Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс 

кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Смирновой.  

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, 

гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона.  

От 6 лет до 7 лет.  

• Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди);  

"Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. 

Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; 

"Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); 

"Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина").  

• Пение.   

• Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котякоток", "Колыбельная", 

"Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.  

      Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. 

К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Шмановой; сл. 3. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", 

муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. 

С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. 

В. Малкова; "Мы теперь ученики",муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о 

Москве", муз. Г. Свиридова.  

        Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; 

"Весной", муз. Г. Зингера.  

        Музыкально-ритмические движения  

• Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше 

скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. 

Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с 

кубиками", муз. С. Соснина.  

• Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Кабалевского); 

каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. 

Витлина.  

• Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. Е. 

Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова.  

•  Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. 

Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.  

• Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина", рус. 

нар. мелодия, обраб. А. Новикова.  

Музыкальные игры.  
Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с
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погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. 

Трутовского.  

• Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по голосу", 

муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. 

песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и 

Гришка", белорус, нар. песня.  

• Музыкально-дидактические игры.  

• Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", 

"Веселые Петрушки".  

• Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие 

тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный домик".  

• Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи".  

• Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши любимые 

произведения".  

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", "Узнай 

произведение".  

• Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В.  

Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; 

"Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т.  

Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.  

• Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. 

нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; 

"Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; 

"Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова.  

• Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", 

"Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского-

Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. 

Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой.  

 

3.1.3.2. Перечень произведений изобразительного искусства 
От 2 до 3 лет.  Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и 

Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок".  

От 3 до 4 лет. Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге 

Л.Н. Толстого "Три медведя".  

• Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. 

Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. Климентов "Курица с 

цыплятами".  

От 4 до 5 лет. Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 

"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров 

"Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка".  

• Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый".  

От 5 до 6 лет. Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний 

букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. 

Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; 

В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет 

цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет".  

• Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевналягушка", 

"Василиса Прекрасная".  

От 6 до 7 лет. Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - 

царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. 

Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. 

Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. 

Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. 
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Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; 

К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, 

бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель 

"Царевна-Лебедь".  

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о рыбаке и 

рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев 

"Терем-теремок".  

 

3.1.3.3. Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений, 

рекомендованных для семейного просмотра 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного 

производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него 

эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.  

• Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не включены в образовательный процесс ДОУ. Время просмотра ребенком 

цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

(отмеченные звездочкой) требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов 

(отмеченные 2 звездочками) содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми.  

• Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 

анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими доступ к 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации (Федеральный 

закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»).  

Для детей дошкольного возраста (с 5 лет).  
 Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин 

и др., 2015.   

• Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967.   

• Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981.  

• Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970.   

• Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974.   

• Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.   

• Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д.   

• Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов   

• Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев   

• Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969.  

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.   

• Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987.   

• Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965.   

• Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964.  

• Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.   

• Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965.   

• Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977.    Фильм 

«Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969, 1970.   

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019.   
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• Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссѐрВ. Дегтярев, 1970. Цикл фильмов 

«Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1969-1983.    Цикл 

фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91.   

• Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссѐры В.Котѐночкин, А.Трусов, 

1965. Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972.   

• Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников,  

1948.   

• Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979.   

• Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972.   

• Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977.   

• Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973.   

• Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано, А.СнежкоБлоцкая, 1949.   

• Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия « ТО Экран», режиссер коллектив авторов, 

1971-1973.   

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет)  

• Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969.   Фильм 

"Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965.  

• Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967.  

• Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978.  

• Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965.  

• Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. 

Полковников, 1955.  

• Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954.  

• Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969.  Фильм 

"Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956.  

• Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975.   Фильм "Девочка и 

дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979.  

• Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975.  

• Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979.  

• Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия 

"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018.  

• Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004.  

• Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015.  

• Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002.   Сериал "Ну, 

погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969.  

• Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010.  

• Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова.  

• Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин.   Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", 

студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие.  

• Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. 

Куликов, А. Золотарева, 2020.  

Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет).  

• Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. 

Атаманов, 1957.  

• Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. 

Атаманов, 1952.  

• Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", режиссер 

И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984.  

• Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", киностудия  

"Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010.  

• Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022.  

• Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942.  
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•  Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. Адлере, 1994, 

США.  

• Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 

1988.  

• Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 

2008.  

Кинематографические произведения  

• Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947.   

• Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев, 1977.   

• Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964.  

•   Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссѐры 

И.Усов, Г.Казанский,1975.   

• Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан,1976.  

• Кинофильм «Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссѐр Л.Квинихидзе, 1983.   

• Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959.  

• Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1969.  

 

3.1.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация образовательной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  

Педагогические работники и учебно-вспомогательный персонал в течение всего времени 

реализации образовательной программы непрерывно ее сопровождают.  

При реализации образовательной программы  используются сетевые формы реализации 

отдельных ее компонентов, в связи с этим задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям.  

Реализация образовательной программы ДО в соответствии со штатным расписанием 

обеспечивается:  

• руководящими работниками;  

• педагогическими работниками;  

• учебно-вспомогательным персоналом;  

• административно- хозяйственными работниками;  

• медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции ДОУ.  

В МБДОУ «Детский сад №18» в целях эффективной реализации образовательной  программы 

ДОУ созданы  условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в 

том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя.  

        

В  ДОУ   педагогические работники имеют: 

Образовательный  уровень  

Образовательный уровень  Количество человек  %  

Высшее педагогическое образование  9 чел  32%  

Среднее профессиональное  19 чел  68%  

Переподготовка по специальности «Дошкольное воспитание»  7 чел  25%  

Педагогический стаж  

Педагогический стаж  Количество человек  %  

Свыше 30 лет  8 чел  28,5%  
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От 20-25 лет  4 чел  14%  

От 15 до 20 лет  4 чел  14%  

От 10-15 лет  5 чел  18,5%  

От 5 до 10 лет  3 чел  11%  

От 3 до 5 лет  2 чел  7%  

До 3 лет  2 чел  7%  

 

Педагогический  коллектив  МБДОУ «Детский сад № 18» стабильный, работоспособный, 

сплочённый. Количественный и качественный состав педагогов за последние три года  практически 

не менялся. Все педагоги  имеют  высшее и специальное образование, квалификацию и  опыт 

работы.  

Педагогический коллектив по образованию и стажу имеет   
Квалификационную категорию  имеют  20  чел – 72 %  

Квалификационная категория  Количество человек  %  

Высшая категория  6 чел  22%  

Первая категория  14 чел  50%  

Аттестованы  на соответствие занимаемой должности  1 чел  3%  

Планируется аттестация  на соответствие занимаемой 

должности  

7 чел  25%  

Планируются аттестоваться на квалификационную 

категорию в дальнейшем  

5 чел  14,6%  



 

 

3.1.5.  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В дошкольном учреждении есть свои традиции, события, праздники, которые 

отмечаются регулярно. Культурно-досуговая деятельность дошкольников по интересам 

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых, эмоциональное благополучие и комфортное 

пребывание в детском саду.  

Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам. Для организации традиционных событий 

эффективно использование сюжетно- тематического планирования образовательного 

процесса. Темы определяются исходя из интересов детей и потребностей детей, 

необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы 

из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых 

воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной 

деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми.   

В организации образовательной деятельности учитывается также принцип 

сезонности. Тема «Времена года» находит отражение, как в планировании образовательных 

ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. В организации образовательной 

деятельности учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие 

как Новый год, Проводы Зимушки-зимы и т.п., общественно-политические праздники 

(День народного единства России, День Защитника Отечества, Международный Женский 

день, День Победы и др.) Для развития детской инициативы и творчества воспитатель 

проводит отдельные дни необычно – как «День космических путешествий», «День 

волшебных превращений», «День лесных обитателей». В такие дни виды деятельности и 

режимные процессы организуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и 

принятыми ролями: «космонавты» готовят космический корабль, снаряжение, готовят 

космический завтрак, расшифровывают послания инопланетян, отправляются в 

путешествие по незнакомой планете и пр.   

В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные 

образовательные задачи. Во второй половине дня не более двух раз в неделю проводятся 

дополнительные занятия по выбору дошкольного учреждения: компьютерные игры, 

иностранный язык, ритмика и т.п. В это время планируются также тематические вечера 

досуга, занятия в кружках, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по 

интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных 

произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный 

разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем  

Календарный учебный график определяет продолжительность учебного года, сроки 

перерывов в организации непосредственно образовательной деятельности, 

продолжительность недели, сроки проведения праздничных и традиционных мероприятий. 

(Календарный план событий и мероприятий)  

  

Примерный перечень событий, праздников и мероприятий  

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

Задачи педагога по организации досуга   
Отдых.  Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. 

Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.   

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать 

прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной 

тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к 

новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали   



 

 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной 

деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; 

разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, 

потешки. Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными 

игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления 

самостоятельной деятельности детей.   

Перечень досугов и развлечений Праздники:   
Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», «Весна», 

«Лето». Тематические праздники и развлечения: «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», 

«Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в 

огороде», «На птичьем дворе». Театрализованные представления.   

«Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», «Заюшкина избушка» (по мотивам 

рус.нар. сказок); «Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по 

мотивам русского фольклора). Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, 

представление «Мы любим петь и танцевать».   

Спортивные развлечения: «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем 

сильными и смелыми». Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные 

моменты»; забавы с красками, карандашами и т. д. Фокусы. «Цветная водичка», 

«Волшебная коробочка».  

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Задачи педагога по организации досуга   
Отдых.  Поощрять желание детей в свободное время заниматься инте-ресной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение 

птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д.   

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 

получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. Вовлекать детей в 

процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т. д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к художественной 

культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом 

(рисовать, лепить и т. д.).  

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 

желание принимать участие в праздниках. Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 

Отечества, праздникам народного календаря.  

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного 

содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать 

творческие наклонности каждого ребенка. Побуждать детей к самостоятельной 

организации выбранного вида деятельности. Развивать желание посещать студии 

эстетического воспитания и раз- вития (в детском саду или в центрах творчества).  

Перечень досугов и развлечений  
Праздники: Праздники: Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», 

«Весна»,  

«Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей  

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная 

сказка», «Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило 

лето». Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: 



 

 

«Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», 

«Гуси-лебеди» т.п.  Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», 

«Бабушкины сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные 

игры», «В гостях у сказки».  

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы».   

Спортивные развлечения: «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», 

«Здоровье дарит Айболит».   

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы 

с красками и карандашами, сюрпризные моменты.   

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», 

«Волшебное превращение»  

Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Задачи педагога по организации досуга   
Отдых.  Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение 

книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.).   

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных 

знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных 

увлечений, стремления заниматься спортом.  

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 

Вызыватьэмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно 

участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка 

детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление 

поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.   

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных 

способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций 

и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать 

порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и 

родителями. Творчество.  Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 

музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и 

познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий.  

Перечень досугов и развлечений  
Праздники: Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», 

«Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения 

детей. Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. 

Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К.И. 

Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», 

«Народные игры», «Русские праздники», «День города».   

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, 

пальчикового, настольного, кукольного театров. Постановка спектаклей, детских 

музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, 

стихов и других литературных произведений, а также песен.   

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», 

«Н. А.  

Римский-Корсаков и русские народные сказки».   

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, 

пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных 

сказках».  Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем му- зыку». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», 



 

 

«Детская Олимпиада».  КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс 

Мальвина», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга».   

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, 

прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами.  

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) Задачи педагога по организации досуга.  
Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 

рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 

рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).   

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в раз- влечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать 

приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие 

способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в 

различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях 

народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни.   

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 

праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей 

к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Формировать основы праздничной культуры.   

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для 

проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для 

наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в 

настольно-печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников 

показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. 

Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.   

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 

познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное 

время в социально значимых  целях,  занимаясь  различной  деятельностью: 

 музыкальной,  изобразительной, театральной и др. Содействовать посещению 

художественно- эстетических студий по интересам ребенка. Перечень досугов и 

развлечений  
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, 

День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного 

календаря.  

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные 

творчеству композиторов, писателей, художников.   

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских 

опер, музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, 

литературных произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-

поварята», муз. Е. Тиличеевой.   

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», 

«Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город 

древний», «Зима- волшебница». Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», 

«Любимые произведения», «Поем и танцуем» концерты детской самодеятельности.   

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, 

сказания, былины, предания. Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», 

«Гжельские узоры», «Народная игрушка», «Хохлома» и др.   

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы 

Москвы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной стране», «Путешествие в 



 

 

Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и 

др.   

Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, 

спорт», «Зимние катания», «Игры- соревнования», «Путешествие в Спортландию».   

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, 

аттракционы, театр теней при помощи рук.  

  

3.1.6. Режим и распорядок дня, учебный план, календарный учебный график 

 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 
Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных 

отношений. Режим дня: 

• предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии физиологическими обоснованиями;  

• обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка;  

• предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.  

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно.  

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются:  

• время приема пищи;  

• интервалы между приемами пищи;  

• обеспечение необходимой длительности суточного сна;  

• время отхода ко сну;   

• проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима предусмотрено:  

• оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных 

форм работы с детьми;  

• коллективных и индивидуальных игр;  

• достаточную двигательную активность ребенка в течение дня;  

• обеспечивает сочетание умственной и физической нагрузки;  

• время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводятся наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  



 

 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений.   

• В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий).   

• Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают.   

• При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности  

ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и 

так далее).  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.   

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня.  
  

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организации образовательного процесса   

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.00  

Окончание занятий, не позднее  все возрасты  17.00  

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более  

от 1,5 до 3 лет  10 минут  

от 3 до 4 лет  15 минут  

от 4 до 5 лет  20 минут  

от 5 до 6 лет  25 минут  

от 6 до 7 лет  30 минут  

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более  

от 1,5 до 3 лет  20 минут  

от 3 до 4 лет  30 минут  

от 4 до 5 лет  40 минут  

от 5 до 6 лет  50 минут или 75 минут при организации 1 

занятия после дневного сна  

от 6 до 7 лет  90 минут  

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее  

все возрасты  10 минут  

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее  

все возрасты  2-х минут  

Показатели организации режима дня   

Продолжительность ночного сна не менее  1 - 3 года 4 - 7 лет  12 часов/ 11 часов  

Продолжительность дневного сна, не 

менее  

1 - 3 года 4 - 7 лет  3 часа/ 2,5 часа  

Продолжительность прогулок, не менее  для детей до 7 лет  3 часа в день  

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее  

все возрасты  1 час в день  

Утренний подъем, не ранее  все возрасты  7 ч 00 минут  

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее  

до 7 лет  10 минут  

  

Количество приемов пищи в зависимости от 12-часового режима 

функционирования МБДОУ «Детский сад №18»  и режима обучения.  



 

 

 В образовательной  программе мы приводим примерные режимы дня для групп, 

функционирующих полный день (12-часов) составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и 

показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены особенности и 

традиции дошкольного учреждения, а также требования к длительности режимных процессов 

Содержание группы 

2я ран воз. младшие  средние старшие подготовитель

ные 

Прием, осмотр, игры, общение, 

утренний круг, ежедневная утренняя 

гимнастика (10мин), дежурство 

7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.15 7.00-8.20 7.00-8.20 (8.30) 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.10-8.40 8.10-8.40 8.15-8.45 8.20-8.45 8.20 (8.30)- 

8.40 (8.50) 

Игры по выбору детей. Подготовка к 

занятиям 

8.40-9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.40 (8.50)-9.00 

Занятия. Образовательные ситуации 

(общая длительность, включая время 

перерыва)  

9.00(9.20)-

9.10 (9.30) 

(по подгр.)  

 

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 

(10.35) 

9.00-10.50 

Подготовка ко второму завтраку. 

Второй завтрак 

9.30-9.40 9.40-9.55 9.50-10.00 10.00 

(10.35)-

10.10 (10.45) 

10.50 -11.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка 

(наблюдения, игры, труд, 

экспериментирование, общение по 

интересам).  

9.40-11.30 9.55-

11.40 

10.00-

11.50 

10.10 

(10.45)-

12.20 

11.00-12.35 

Возращение с прогулки. 11.30-

11.40 

11.40-

11.50 

11.50-

12.00 

12.20-12.30 12.35-12.45 

Подготовка к обеду. Обед. 11.40-

12.20 

11.50-

12.40 

12.00-

12.50 

12.30-13.00 12.45-13.15 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.20-

15.00 

12.40-

15.00 

12.50-

15.00 

12.55-15.00 13.15-15.00 

Постепенный подъем, 

профилактические физкультурно-

оздоровительные  процедуры 

15.00-

15.20 

15.00-

15.15 

15.00-

15.10 

15.00-15.10 15.00-15.10 

Подготовка к полднику. Полдник  15.20-

15.30 

15.15-

15.25 

15.10-

15.20 

15.10-15.20 15.10-15.20 

Игры, досуги, кружки, общение, 

организованная образовательная 

деятельность (по необходимости) 

15.30-

16.25 

15.25- 

16.25 

15.20- 

16.25 

15.20-16.30 15.20-16.30 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.25-

16.55 

16.25-

16.55 

16.25-

16.55 

16.30-16.55 16.30-16.55 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, общение по интересам, 

вечерний круг - подведение итогов 

(интересных событий) дня 

 

16.55-

17.05 

16.55-

17.15 

16.55-

17.15 

16.55-17.10 16.55-17.10 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка вечерняя. 

 Возвращение с прогулки. 

17.05-

18.45 

17.15-

18.45 

17.15-

18.45 

17.10-18.45 17.10-18.45 

Игры и общение по интересам, 

самостоятельная деятельность. 

Уход детей домой. 

18.45-

19.00 

18.45-

19.00 

18.45-

19.00 

18.45-19.00 18.45-19.00 



 

 

(сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 

обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина).  

 

 

Режим дня в группе детей  (теплый период года)  

 

Режимный момент 

 

Время 
2-ая группа 

ран. возраста 
младшая 

группа 
средняя 

группа 
старшая 

группа 
подготовительная 

группа 
Прием и осмотр детей на улице, 

мероприятия по летнему плану, 

утренний круг, 
свободная, самостоятельная 

деятельность детей (игры), 

индивидуальная работа 

воспитателя с детьми 
Утренняя гимнастика на улице 

7.00 – 8.20 7.00 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.55 8.25 – 8.50 

Мероприятия по летнему плану, 

Самостоятельная деятельность 

детей (игры), индивидуальная 

работа воспитателя с детьми  

8.55-9.45 

 

 

8.50-9.35 

 

 

Подготовка к прогулке,  
Прогулка  1 

9.40-11.30 9.40-11.45 9.40-11.55 
9.35- 

12.15 
9.35-12.25 

Подготовка к обеду, Обед  11.30 – 12.30 12.15 – 12.55 

Подготовка ко сну, Сон 12.30 – 15.00 12.55 – 15.00 

Постепенный подъем, 

оздоровительные мероприятия 
15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 

Полдник  15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 

Самостоятельная, свободная  

деятельность детей (игры) 
по мере необходимости 

Подготовка к прогулке, 
 Прогулка 2 

15.30-16.10 15.30-16.15 15.30-

16.20 
15.30 – 

16.25 
15.30-16.30 

Подготовка к ужину, Ужин 16.10-16.50 16.25 – 16.55 

Игры в группе, индивидуальная 

работа  или  игры на вечерней 

прогулке, вечерний круг, 
уход домой 

 

16.50 – 19.00 
16.55 – 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня в МБДОУ «Детский сад №18» соблюдаются следующие требования:  

• режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;  

• при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения;  

• физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях;  



 

 

• возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале.  

  

 

 Учебный план образовательной деятельности на учебный год в группах 

общеразвивающей направленности МБДОУ «Детский сад №18» 

 

Учебный план образовательной деятельности    на учебный год разработан на основе 

ООП ДО МБДОУ «Детский сад №18», разработанной на основе  

• Федеральной образовательной программы дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации №1028 от 25.11.2022 года);  

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (с изм. и доп., от 21.01.2019 года, от 08.11.2022 года) 

  
Части 

ОО 

программы 

Направления 

развития и 

образования детей 

(образовательные 

области) 

Виды 

организованной 

образовательной 

деятельности 

Количество занятий в неделю 

вторая 

группа 

раннего 

возраст

а 

младша

я 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготови

-тельная 

к школе 

группа 

 

Обязатель- 

ная часть 

«Социально-

коммуникативное 

развитие»  

Формирование основ 

безопасности (ФОБ) 

- 0,25 0,25 0,25 0,25 

 

«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным миром 

- 0,25 0,25 1 1 

Ознакомление с 

миром природы 

0,25 0,25 0,125 0,5 0,5 

ФЭМП 0,5 1 1 1 2 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

- - 0,125 0,5 0,5 

 «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 2 1 1 2 1 

Подготовка к 

обучению грамоте 

- - - - 1 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

1 1 1 2 2 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

- 0,5 0,5 0,5 0,5 



 

 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

- 

 

- 

 

0,125 

 

0,5 

 

0,5 

Музыкальная 

деятельность 

2 2 2 2 2 

«Физическое 

развитие» 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 9,75 9,75 9,875 13,75 14,75 

Часть, 

формируема

я 

участниками 

образователь

ных 

отношений 

 

 

«Социально-

коммуникативное 

развитие»  

и 

«Познавательное 

развитие» 

 

Маленький 

гражданин 

- 

- 

- 0,25 0,25 

 Любознайки 

родного края 

 

0,25 

 

0,25 

 

0,125 

 

1 

 

0,5 

Финансовая 

грамотность 

- - - - 0,5 

Итого: 0,25 0,25 0,125 1,25 1,25 

Всего 

 

10 10 10 15 16 

 

Максимально допустимый объем учебной нагрузки на ребенка 

в организованных формах воспитательно-образовательной работы 

 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Базовый вид 

деятельности 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

вторая 

группа 

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовительная 

к школе группа 

Утренняя гимнастика 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы 

(разговоры, игры, 

игровые и 

проблемные 

ситуации) при 

проведении 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

  Возраст детей 2-3 

года 

3-4  

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7  

лет 

Длительность условного 

учебного часа 

8-10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 



 

 

режимных моментов 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Поручения/ 

Дежурства 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки 

(наблюдения, 

экспериментирования

, сюжетно-ролевые, 

конструктивные (с 

песком, снегом, 

природным 

материалом), 

подвижные игры и 

спортивные 

упражнения, трудовая 

деятельность) 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Свободная самостоятельная деятельность детей, 

 основанная на детском выборе, детских интересах и предпочтениях 

Игра 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

различных центрах 

активности и 

развития  

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Годовой календарный график дошкольного учреждения 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с Законом 

Российской Федерации «Об образовании», Уставом Учреждения, требованиями СанПиН и 

основной общеобразовательной программой ДОУ в соответствии с ФОП ДО и изменяется 

на каждый учебный год, учитывая производственный календарь  Российской Федерации.  

Дошкольное учреждение работает в режиме  пятидневной рабочей недели. Выходные 

дни - суббота, воскресенье, а также праздничные дни, установленные законодательством 

РФ.  Ежедневный график работы ДОУ с 12 часовым пребыванием детей -  с 7.00 до 19.00. 

Адаптационный период в дошкольном учреждении проходит постепенно по мере 

захода детей  во вторую группу раннего возраста и младшие группы в летний период с 1 

августа  по 31 августа 202_ года и заканчивается в данном учебном году с 1 сентября по 8 

сентября 202__года. 

Образовательный период осуществляется  со 1 сентября 202_ г. по 31 мая 202__ г. 

В  середине учебного года для воспитанников планируются недельные каникулы в 

конце декабря,  во время которых проводят занятия только эстетически-оздоровительного 

цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

Дополнительное  бесплатное образование  (кружковая работа)  проводится  с  

детьми дошкольного возраста по вторую половину дня. 



 

 

Педагогическая диагностика образовательного процесса осуществляется на 

основе анализа достижения детьми планируемых результатов освоения программы по пяти 

образовательным областям во всех возрастных группах: 

входящий мониторинг – сентябрь-октябрь. 

итоговый мониторинг – март-апрель  

Педагогическая диагностика достижений детьми планируемых результатов 

проводится без прекращения образовательного процесса. 

 Летний оздоровительный период сначала июня по конец августа. Во  время  

каникул  и  в  летний  период  организованная образовательная деятельность  проводится  

только  художественно-эстетической  и  оздоровительной направленности (музыка, 

физическая культура, художественное творчество).  

 

3.1.7.  Календарный план воспитательной работы на учебный год  
Календарный план воспитательной работы является единым для ДОУ. Все 

мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.  

  

Месяц, дата  Мероприятия, проекты, события  

СЕНТЯБРЬ  

1 сентября   
День Знаний  

• Праздник«Детский сад встречает ребят!»  

• Развлечение «1 сентября – день Знаний»  

• Квест-игра «В поисках королевы Грамоты»  

• Игра «Это я, это я. Это все мои друзья!»  

3 сентября  
День окончания 

Второй мировой войны, 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом;  

Цель: формирование у детей основы противодействия терроризму  

• Игра-упражнение «Вызови полицию»  

• Просмотр мультфильма «Зина, Кеша и террористы», беседа по содержанию  

• Танец с голубями «пусть будет мир на всей планете!»  

• Разучивание песни «Солнечный круг»  

• Игра-тренинг «Если бы…»  

8 сентября   
Международный 

день распространения 

грамотности  

• Беседа «Что значит быть грамотным?!» (уметь читать, писать; обладать  

знаниями, необходимыми для жизни, будущей работы)  

• Обсуждение и разучивание пословиц, поговорок, крылатых выражений по 

теме дня.  

17 сентября  
Всероссийская Акция 

«Вместе, всей семьей»  

• Встреча с родителями в рамках Акции   

• Тематические беседы «Наши мамы»,«Супер папа»  

• Выставка поделок, выполненных всей семьей  

27 сентября  
День всех 

воспитателей и всех 

дошкольных работников  

• Выставка детских рисунков «Мой любимый воспитатель (педагог)»  

• Выставка рисунков или фото «Мой любимый город» (достопремечательности) 

• Дидактическая игра «Профессии детского сада»  

• Сюжетно-ролевая игра «Детский сад»  

• Составление сюжетных рассказов на тему «Расскажи про детский сад»  

• Чтение стихов: «Детский сад» Д. Сухарева, «Детский сад» О.  

Высотской, «Воспитатель» И. Гуриной  

Пальчиковая игра «В детском садике детишки» 



 

 

Последнее 

воскресенье сентября  

День тигра 

• Беседа о «Акции к Дню тигра и  защиты животных из Красной книги ПК».  

• Чтение рассказов о амурском тигре.  

• Дидактические игры «Кто где живёт?», «Собери животное», «Домашние и 

дикие животные»  

• Презентация «Красная Книга Приморскогокрая», «Профессия эколог»  

• Организация выставки рисунков «Тигр амурский», «Дальневосточный леопард»  

• Викторина «Животные и растения ПК» 

ОКТЯБРЬ  

1 октября  
Международный 

день пожилых людей  

• Тематическое мероприятие для бабушек и дедушек воспитанников  «Старые 

песни о главном…», «Спасибо вам, бабушки, дедушки!», «Профессии 

бабушек…»  

• Нахождение и разучивание пословиц и поговорок, игры бабушек  

• Изготовление открыток к празднику для поздравления пожилых людей 

1 октября  
Международный 

день музыки  

• Беседа с детьми «Какая музыка тебе больше нравится?», «Профессии 

музыкантов» (о создателях музыки и о их исполнителях) 

• Музыкально-дидактическая игра «Спойте как вас зовут»  

• Утренняя гимнастика под музыку с танцевальными элементами  

• Комплексное занятие «Волшебница-музыка»  

• Двигательно-пластическое упражнение «Веселый оркестр»  

• Танцевальные игры «Делай так», «Не делай так»  

• Импровизация на детских музыкальных инструментах  

• Сочинение сказки «Путешествие веселой нотки»  

4 октября 

День защиты  

животных;  

  

• Беседа о «Всемирный день защиты животных», «Профессии людей, которые 

защищают животных»  

• Чтение рассказов о животных В.Бианки.  

• Дидактические игры «Кто где живёт?», «Собери животное»,  

«Домашние и дикие животные»  

• Презентация «Красная Книга Приморскогокрая»  

• Организация выставки рисунков «Моё любимое животное»  

• Викторина «День Животных»  

5 октября  
День учителя  

• Тематическое мероприятие  «В гостях у воспитателя»   

• Беседы о профессиях учителей, стихи, загадки про учителей, воспитателей  

16 октября  
День отца в России.  

• Беседа «Какой он, мой папа?», «Расскажи о папе», «Профессия моего папы»  

• Квест-игра «Секреты отцов»  

• Развлечение «Папа может все, что угодно!»  

• Открытка своими руками «Моему любимому папе» 

• Рисование «Портрет моего папы», «Мой папа на другой планете», «Мой папа-

повелитель драконов» и т.п.  

20 октября  

День создания 

Приморского края 

• тематическое  развлечение,  посвящённое   Приморскому краю «Моя 

малая Родина», клубный час «Родной край» 

• проект «Путешествие по карте Приморского края»  

• конкурс-фотовыставка «Путешествуем по Приморскому краю»  

• визуальная экскурсия «Мой край родной!», беседа «Профессии Приморцев»  

• конкурс чтецов стихов о Приморье 

НОЯБРЬ  



 

 

3 ноября 135 лет со 

дня рождения поэта, 

драматурга, переводчика 

Самуила Яковлевича 

Маршака  

(1887–1964)  

• Чтение  стихотворения  С. Я. Маршака  "Откуда стол пришел?", "Вот  какой  

рассеянный", "Почта". Презентация о жизни и творчестве поэта. 

• Нетрадиционная  техника  рисования  "Перчатки" – придумывание своего 

узора  

• Беседа  с  детьми:  "Каждой  вещи - своё  место"  

• Беседа  с  детьми: "Интересные  слова".   

• Конструирование из природного материала героев стихотворения  

С.Я. Маршака «Где обедал, воробей?»   

4ноября.  
День народного единства  

• Тематическое мероприятие «Родина—не просто слово»  

• Досуг «Народы. Костюмы»  

• Разучивание стихов о России  

• Конкурс рисунков «Россия-родина моя!»    

6 ноября  
170 лет со дня рождения 

писателя, драматурга 

Дмитрия Наркисовича 

Мамина-Сибиряка (1852–

1912)  

• Презентация о жизни и творчестве писателя. 

• Чтение произведений Д.Н.Мамин-Сибиряка «Серая шейка», «Аленушкины 

сказки», «Сказка про Козявочку», «Сказка про Комара Комаровича-длинный нос 

и про мохнатого Мишу-короткий хвост», «Ванькины именины», «Сказка про  

Воробья Воробеича, Ерша Ершовича и весёлого трубочиста Яшу»  

• Интеллектуально-творческая игра «Комар Комарович и все, все, все…»  

• Путешествие по сказкам Д.Н.Мамин-Сибиряка» 

8 ноября  
День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России  

• Беседа «О профессии полицейских», «На посту и ночью и днем», «Их подвиг 

бессмертен», «Моя полиция меня бережет»  

• Встреча с работниками полиции  

• Презентация «Защитники правопорядка»  

• Минута молчания «Мы будем помнить их всегда…»  

• Спортивное развлечение «Мы ловкие и сильные»  

• Игра-квест «В поисках пропавшего светофора»  

27ноября. 

Последнее  

воскресенье ноября  

День матери в России  

• Праздничные мероприятия во всех группах детского сада  

• Песни, стихи про маму, рисуем маму и организуем выставку портретов  

• Совместные подвижные игры с мамами  

• Детские сюжетно-ролевые игры «Мама дома», «Пеленаем братика/сестренку», 

«Помогаем маме». Беседа «Мамы разные нужны, мамы разные важны»  

30 ноября  
День  

Государственного герба 

Российской  

Федерации  

• Чтение художественной литературы «Рассказы и стихи  о России»  

• Ситуативный разговор: «Моя страна - моя Россия».  Беседа «Какие народы 

живут в России» «Наша Родина – Россия» «День герба России»  

• Настольная игра «Собери флаг и герб»    

• Рисование «Наш герб» 

• Рассматривание открыток, иллюстраций о Москве и гербе РФ 

ДЕКАБРЬ  

3декабря.  
День неизвестного 

солдата  

• Беседы и просмотр материалов о памятниках и мемориалах неизвестному 

солдату  

• Проект «книга памяти»  

• Совместное рисование плаката «Памяти неизвестного солдата»  

• Спортивно-игровые мероприятия на смелость, силу, крепость духа  

3 декабря  
День инвалидов  

• Беседы «Люди так не делятся…»,«Если добрый ты…»  

• Просмотр и обсуждение мультфильма «Цветик– семицветик»  

• Выставки детских работ «Пусть всегда будет солнце», «От сердца к сердцу»  



 

 

5декабря.  
День добровольца  

(волонтера) в России  

• Беседы с детьми на темы «Легко ли быть добрым?», Кто такие волонтеры»  

• «День добрых дел»—оказание помощи малышам в одевании, раздевании  

• Создание лепбука «Дружба»  

• Конкурс рисунков, презентаций и разработок «Я—доброволец и помощник»  

8 декабря  
Международный день 

художника  

  

• Беседа «Мир изобразительного искусства - это что за мир?»  

• Рассматривание выставки репродукций картин разных жанров живописи 

знаменитых русских художников  

• Сюжетно-ролевая игра «Галерея», «Вернисаж», «В гостях у художника» 

• Гимнастика для глаз «Художники»  

• Конкурс «Симметрия».  

 

9декабря.  
День героев Отечества  

• Беседа-интервью «Кого можно считать героем», «Понятие Отечество» 

рассуждения детей 

• Ознакомление детей с художественной литературой: Т.А. Шорыгина 

«Спасатель», С. Я. Маршака «Рассказ о неизвестном герое»  

• Встреча с военными  

• Спортивно-игровые мероприятия на смелость, силу, крепость духа  

• Возложение цветов к памятнику защитникам Отечества  

12декабря  
День Конституции РФ, 

Всероссийская акция  

«Мы—граждане России!»  

• Тематические беседы об основном законе России, государственных символах  

• Проекты «Главная книга страны»,«Мы граждане России»  

• Творческий коллаж в группах «Моя Россия» (недельный проект)  

31 декабря 

 Новый год.  

  

• Новогодние каникулы – самостоятельное планирование детьми (инициатива) 

• Конкурс новогодних рисунков и поделок «Замышляем Новый год»  

• Конкурсно-игровая программа «Новогодние забавы»  

• Конкурсно-игровая программа «Новогодние конкурсы»  

• Новогодняя дискотека  

• Конкурс чтецов «Зимушка-зима»  

• Конкурс новогодних костюмов их бросового материала в группах  

ЯНВАРЬ  

27января  

День полного 

освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады  

• Беседа с презентациями «900 дней блокады», «Дети блокадного  Ленинграда», 

«Дорога жизни»  

• Знакомство с художественной литературой и музыкальным и произведениями по 

теме   

• Оформление папки-передвижки «Мы помним, мы гордимся»  

ФЕВРАЛЬ  

2 февраля День 

разгрома советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в  

Сталинградской 

битве  

• Выставка-просмотр «Да не прервется наша память»  

• Выставка рисунков «На защите Родины»  

• Тематическая беседа «Неизвестный солдат»  

• Акция «Память» (посещение с родителями памятника погибшим воинам-

землякам)  

• Виртуальная экскурсия на Мамаев Курган  

8 февраля.  

День российской 

науки  

• Тематическая неделя «Хочу все знать», клубный час «Профессии учёных»  

• Детские проекты с элементами наблюдения и  эксперементирования 

• Проведение опытов с водой, солью, пищевой содой, спищевым и красителями, 

мыльными пузырями, с воздухом  

• Виртуальная экскурсия с демонстрацией мультимедийной презентации «Новости 

российской науки»  



 

 

15 февраля День 

памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами 

Отечества;  

 

• Знакомство дошкольников с военными событиями за пределами Отечества.  

• Чтение «Флаг России над Кремлём» (В. Степанов)  

• Акция «Письмо солдату»  

• Минута молчания «Память героям почтим…»  

• Аппликация «Вечный огонь»   

21 февраля  
Международный 

день родного языка  

• Девиз дня: «Богат и красив наш русский язык» (сопровождение всех режимных 

моментов произведениями устного народного творчества)  

• Беседа «Мы—россияне, наш язык—русский»  

• Развлечение «Ярмарка» (традиции русского народа)  

23февраля.  
День защитника  

Отечества  

• Беседа «Военные профессии»  

• Конкурс «Санитары»  

• Игры «Танкисты», «Пограничники и нарушители», «Ловкие и смелые моряки», 

«Летчики», «Артеллеристы», «Ракетчики», «Разведчики»…  

• Спортивный досуг с родителями «Мой папа!»  

МАРТ  

3 марта  
200 лет со дня 

рождения Константина 

Дмитриевича Ушинского  

• Выставка-персоналия о выдающихся педагогах «Такая есть профессия — 

учитель», «Нет на свете мудрее профессии»;  

• Выставка рисунков «Букет любимому учителю (педагогу)»;  

• Выставка-путешествие «По самым старым учебным заведениям России»;  

• Выставка-рекомендация «Скоро в школу малышам».  

• Игровая программа «Снова в школу мы идём!»  

(представление школьных знаний в форме интересных игр);  

• Школьный этикет «Вот пришли мы в школу…» (какой должна быть школьная 

форма, как правильно вести себя на уроках, в столовой и с одноклассниками).   

• Эстафета «Собери портфель»  

8марта  
Международный 

женский день  

• Беседа «Мамина профессия» 

• Детский проект «Мамина профессия» 

• Изготовление подарков «Цветы для мамы»  

• Утренник «Праздник мам»  

• Конкурс стихов «Самая любимая»  

• Рисование «Портрет любимой мамочки»,   

• Конкурсная программа «А, ну-ка, девочки!»  

13 марта  
110 лет со дня 

рождения писателя и 

поэта, автора слов гимнов 

Российской Федерации и 

СССР  

Сергея Владимировича 

Михалкова (1913– 2009)  

• Гимн РФ 

• Чтение стихотворений «Мой щенок», «Трезор» отрывков книг  

С. Михалкова: «Дядя Стёпа», «Дядя Стёпа – милиционер»,  

«Дядя Стёпа и Егор», «Дядя Стёпа – ветеран»   

• Рассматривание иллюстраций книг  

• Беседа, как в своём произведении С.Михалков рассказывает о мужестве и 

благородстве людей  

• Рисование на тему «Дядя Стёпа»  

• Литературная викторина по произведениям Сергея Владимировича Михалкова  

• Заучивание, пение и прослушивание песни «Песенка друзей»  

18 марта  
День воссоединения  

России и Крыма  

• Тематические беседы «Достопримечательности Крыма», «Феодосия—город 

воинской славы», «город-герой Севастополь», «Русский Черноморский флот»  

• Конкурс рисунков, посвященных Крыму  



 

 

27 марта  
Всемирный день 

театра  

• Беседа «Профессии в театре» 

• Театрализованные игры «Репка», «Теремок», «Колобок».  

• Сюжетно ролевая игра «Посещение театра».  

• Дидактическая игра «Театральные профессии».  

• Рассматривание фотоальбома.  

• Беседа «Правила поведения в театре».  

• Слушание песни «Гимн театра»   

28 марта  
155 лет со дня 

рождения писателя 

Максима Горького   

• Презентация «Творчество и жизнь М.Горького» 

• Чтение М.Горький «Воробьишко» (рассматривание иллюстраций в книге)  

• Викторина «путешествие по сказкам М.Горького  

31 марта  
140лет со дня 

рождения К.И.Чуковского  

• Презентация «Творчество и жизнь К.Чуковского» 

• Чтение произведений К.И.Чуковского, рассматривание иллюстраций  

• Проект«Сказки К. И.Чуковского»  

• Викторина«Путешествие по сказкам К. И.Чуковского»  

• Рисование на тему«Комар—герой»  

АПРЕЛЬ  

12 апреля. 

Всемирный день авиации 

и космонавтики.  

65 лет со дня запуска 

СССР первого 

искусственного спутника 

Земли  

• Беседа «Профессия –космонавт» 

• Досуг«Космонавты» 

• Организация выставки по теме «Космос»  

• Участие во Всероссийском конкурсе детского творчества «Космофест»  

• Просмотр видеофильма (о космосе, космических явлениях)  

• Конструирование ракет, летательных аппаратов  

22апреля. 

Всемирный день Земли  
• Рассматривание глобуса Земли: океаны, материки, горы, реки, пустыни… 

• Беседы с детьми об экологических проблемах на Земле  

• Квест – игра «Сбор батареек»,  

• Театрализованное представление «Земля - наш общий дом»  

• Развлечение «Давайте сохраним…»  

30 апреля 

День пожарной 

охраны России  

• Беседа «Профессия – пожарный», «Будь осторожен с огнем» 

• Коллективная работа - "Отважным пожарным" (подарок пожарным)  

• Спортивное развлечение  «Пожарная охрана спешит на помощь»  

• Просмотр мультфильмов по тематике «Пожар».  

МАЙ  

1 неделя мая 

Праздник весны и труда  
• Беседа «Профессии людей в сельской местности», «Они растят хлеб»… 

• Слушание и исполнение песен о весне и труде, слушание музыки о весне  

• Знакомство с пословицами и поговорками о труде  

9 мая  
День Победы 

Международная акция  

«Георгиевская ленточка»  

• Концерт «День Победы» с участием ветеранов 

• Оформление в группах уголков по патриотическому воспитанию: «Защитники  

Отечества с Древней Руси до наших дней», «Слава героям землякам»  

• Проекты «Наш прадедушка», «Музей военного костюма», «Повяжи, если 

помнишь», «Вспомним героев своих»  

• Оформление выставки детского изобразительного творчества в холле детского 

сада «Спасибо за мир!»  

• Проведение акции совместно с родителями «Наши ветераны» (подбор материала 

и составление альбомов с воспитанниками о родственниках, знакомых воевавших 

в годы ВОВ)  



 

 

15 мая  
Международный день 

семьи  

• Выставка семейных фотографий, альбомов «Наша семья»  

• Ситуативные разговоры и беседы по теме праздника  

• Досуги в группах совместно с родителями «Моя семья»  

19 мая 

День детских 

общественных 

организаций России 

• Беседа историческая «Пионеры – помогали старшим и младшим», 

• Детские агидбригады по безопасности 

• Рассматривание исторических открыток о детских организациях 

24 мая  
День славянской 

письменности и 

культуры  

• «Профессии работников типографии, библиотек, книгоиздательств» 

• Беседы на тему азбуки, конкурс букв-поделок «Кириллица» и 

«Глаголица»,  

• Проект «Неделя славянской письменности»  

• Изготовление книжек-малышек 

ИЮНЬ  

1 июня  
День защиты детей  

• Музыкально-спортивное мероприятие «Дети должны дружить»  

• Праздничное мероприятие «Солнечное лето для детей планеты»  

• Рисование на асфальте 

6 июня  
День русского языка  

День рождение  

А.С. Пушкина 

• Поэтический фестиваль, посвященный А.С. Пушкину 

• Слушание и совместное пение различных песен, потешек, пестушек  

• Драматизации «Русские богатыри», «Сказки Пушкина». 

• Выставка детского рисунка «Сказки А.С. Пушкина»  

12 июня  
День России 

Всероссийская акция  

«Мы—граждане 

России!»  

• Тематические занятия, познавательные беседы о России, государственной 

символике, малой родине  

• Стихотворный марафон о России  

• Спортивно-игровые мероприятия «Мы—Будущее России»  

• Выставка детских рисунков «Россия—гордость моя!»  

• Проект «Мы граждане России»  

22июня.  

День памяти и скорби  
• Поэтический час «Мы о войне стихами говорим»  

• Тематические беседы «Страничка истории. Никтоне забыт»  

• Прослушивание музыкальных композиций «Священная война»,  

«22 июня ровно в 4часа…», «Катюша»  

• Игры «Перевяжи раненог осолдата», «Саперы», «Разведчик»  

• Совместное рисование на темы «Чтобы помнили», «Я хочу чтоб не было 

больше войны!»  

ИЮЛЬ  

8июля  
День семьи, любви и 

верности  

• Беседы «Мой семья», интервью «Почему я люблю свою скмью»  

• Интерактивная игра «Мамины и папины помощники»  

• Творческая мастерская «Ромашка на счастье»  

• Презентация поделок «Герб моей семьи»  

19 июля  
130 лет со дня 

рождения поэта  

Владимира  

Владимировича 

Маяковского 

 (1893– 1930)  

• Презентация о поэте 

• Чтение произведения В.Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо», «Кем 

быть», «Эта книжечка моя про моря и про маяк», «Что ни страница, то слон, то 

львица», «История Власа, лентяя и лоботряса».  

•  Игра «Хорошие и плохие поступки».  

• Оформить книжку-малышку про профессии.  

• Мультфильмы «Кем быть» и «Что такое хорошо и что такое плохо»  

https://www.maam.ru/detskijsad/didakticheskaja-igra-chto-takoe-horosho-chto-takoe-ploho.html
https://www.maam.ru/detskijsad/foto-otchet-knizhka-malyshka-profesi.html
https://www.maam.ru/detskijsad/foto-otchet-knizhka-malyshka-profesi.html
https://www.maam.ru/detskijsad/foto-otchet-knizhka-malyshka-profesi.html
https://www.maam.ru/detskijsad/foto-otchet-knizhka-malyshka-profesi.html
https://www.maam.ru/detskijsad/foto-otchet-knizhka-malyshka-profesi.html
https://www.maam.ru/detskijsad/foto-otchet-knizhka-malyshka-profesi.html
https://www.maam.ru/detskijsad/foto-otchet-knizhka-malyshka-profesi.html
https://www.maam.ru/detskijsad/foto-otchet-knizhka-malyshka-profesi.html
https://youtu.be/3nJFAzdjBG8
https://youtu.be/3nJFAzdjBG8
https://youtu.be/3nJFAzdjBG8
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g
https://youtu.be/fCfvrs8RV4g


 

 

30 июля  

День 

Военноморского флота  

• Разговор «Военно морские прфессии» 

• Беседа о военном флоте России  

• Викторина «Уходим в море»  

• Спортивное развлечение «По морям, по волнам»  

• Рисование «Такое разное море…»  

АВГУСТ  

12августа  

День 

физкультурника  

• Беседа «Профессии в спорте» 

• Совместная разминка «На зарядку становись!»   

• Эстафеты на ловкость и скорость  

• Тематические игры и забавы: «Это я, это я — это все мои друзья…» 

«Прыгни дальше», «Лукошко»,  перетягивание каната и пр.  

22августа  

День  

государственного  флага 

Российской Федерации  

• Тематическое мероприятие «России часть и знак—красно-синий-белый флаг»  

• Игры «Собери флаг», «Что означает этот цвет?», «Передай флажок», «Чей 

флажок быстрей соберется?»,  

«Будь внимательным»,«Соберись в кружок по цвету»  

• Выставка рисунков и поделок, посвященная Дню Российского флага  

23 августа  
80 лет со дня 

Победы советских войск 

над немецкой армией в 

битве под Курском в  

1943 году  

• Рассматривание карты Курской битвы, иллюстрации художников о Курской 

битве, рассказ о данном событии   

• Прослушивание музыкальных произведений о ВОВ  

• Заучивание военных песен,   

• Чтение художественных произведений о событиях ВОВ 

•  Чтение и заучивание стихов «Прохоровское поле» И. Пашкова, «Танковое 

поле» В. Черкесова.  

• Создание макета битвы на Волге,   

• Подвижная игра «Брось гранату точно в цель», с/и «Забинтуй раненого»  

27августа  
День российского 

кино  

• Разговор «Профессии создателей кино и мультфильмов» 

• Беседы на темы: «Что мы знаем о кино?», «Как снимают кино?»  

• Дидактические игры «Придумай новых героев» и «Эмоции героев» 

• Коллективное создание собственного диафильма (мультфильма) 

• Встреча с героями фильмов и мультфильмов 

• Рисование на тему «Мой любимый герой мультфильма»  

Последнее 

воскресенье августа 

День города. День 

шахтера. 

• Познавательный досуг «Артем – мой город родной!», посвященный Дню 

города  

• Разучивание стихотворений о Артеме 

• Беседы о родном городе   

• Рассматривание иллюстраций родного города в книгах и журналах, повторить 

названия улиц города, слушание о городе  

• Знакомство с символикой города, рассматривание изображений гербов разных 

городов для сравнения 

• Выставка рисунков «Мой любимый город» 

 

 

3.2. Часть формируемая участниками образовательной работы 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

используемых программ, методик, форм организации 

 

Познавательное развитие реализуется через авторскую программу ДОУ 

финансовая грамотность «Азбука финансов». 
Примеры народной мудрости: пословиц, поговорок, сказок «Труд и продукт (товар)»   



 

 

• Пословицы и поговорки: «Терпение и труд все перетрут», «Дело мастера боится», 

«Без работы день годом кажется», «Какие труды, такие и плоды», «Без труда не выловишь 

и рыбку из пруда!», «Береженая посуда два века стоит», «Не зарься на чужое, свое береги». 

«Деньги и цена (стоимость)»   

• Басня И.А. Крылова «Стрекоза и муравей», сказка Ш. Перро «Золушка», народная 

сказка «По щучьему велению», народная сказка «Морозко», сказки К.И. Чуковского 

«Телефон», «Федорино горе», сказка С.Т. Аксакова «Аленький цветочек», народная сказка 

«Репка».   

• Сказка К.И. Чуковского «Муха — цокотуха», сказка А.Н. Толстого «Золотой 

ключик», сказка Э. Успенского «Дядя Федор, пес и кот», сказка Г.Х. Андерсена 

«Дюймовочка».   

• Пословицы и поговорки: «Время — деньги», «Без копейки рубля нет», «Без хозяина 

деньги — черепки», «Деньги к деньгам льнут», «Ближняя копеечка дороже дальнего 

рубля». «Реклама»   

• Сказка Ш. Перро «Кот в сапогах», сказка Г.Х. Андерсена «Новое платье короля», 

сказка С.В. Михалкова «Как старик корову продавал».  

  

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

1. Коменский Я.О. Материнская школа. М.: Книга по требованию, 2012.   

2. Липсиц И.В. Удивительные приключения в стране Экономика. М.: Вита-пресс, 2016.  

3. Люнфин О.Е. Экономическое воспитание дошкольников // Молодой ученый, 2017. 

№ 8.   

4. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Модель организации образовательного процесса 

в старших группах детского сада // Дошкольное воспитание, 1995. № 9.   

5. Хламова Н.А. Формирование основ экономического воспитания дошкольников в 

условиях детского сада // Теория и практика образования в современном мире: материалы 

VII Междунар. науч. конф. (г. Санкт-Петербург, 2015). СПб.: Свое издательство, 2015.   

6. Шатова А.Д. Тропинка в экономику. Программа. Методические рекомендации. 

Конспекты занятий с детьми 5–7 лет. М.: «Вентана-Граф», 2015.  

7. Шатова А.Д. Тропинка в экономику. М.: «Вентана-Граф», 2015.   

8. Шатова А.Д. Экономическое воспитание дошкольников. М.: Педагогическое 

общество России, 2005.   

 

Дополнительные средства обучения 

Интерактивные игры и видио по темам финансовой грамотности программа «АЛМА» 

  

Познавательное и социально-коммуникативное развитие реализуется через 

авторскую программу ДОУ «Краеведение для детей дошкольного возраста» 

Модуль «Любознайки родного края» 

Дикалюк Г.А., Дектяренко «Наш дом – природа» - Владивосток: Изд-во ПК ИРО, 

ФГБУ «Лазовский государственный заповедник» Фонд «Феникс», 2013 

Маркина М.В. «Путешествия по родному краю» Методическое пособие по 

краеведению и экогогическому образованию. Владивосток. Дальнаука, 1997 

Черных Т.В. Уроки моря: образовательная программа для работников дошкольных 

учреждений – Владивосток: Изд-во ПИППКР, 2006 

Арсеньев В.К. Встречи в тайге: рассказы для детей. – Владивосток: Русский 

остров,2021 

Коротков А. Азбука Владивостока. – Владивосток,2022 

Приморский край  с «Владивосток Авиа»- Владивосток,2002 



 

 

Шорыгина Т.А. Беседы о Дальнем Востоке: Методические рекомендации.- М.: ТС 

Сфера, 2010 

Шорыгина Т.А. Беседы о тайге и её обитателях: Методические рекомендации.- М.: ТС 

Сфера, 2010 

Шорыгина Т.А. Беседы о воде в природе: Методические рекомендации.- М.: ТС 

Сфера, 2010 

Шорыгина Т.А. Беседы о мире морей и океанов: Методические рекомендации.- М.: 

ТС Сфера, 2015 

Шорыгина Т.А. Беседы о насекомых: Методические рекомендации.- М.: ТС Сфера, 

2017 

Георгиев Сергей Амурчик, или приключения тигренка: сказочные истории – 

М.:РОСМЭН,2014 

Георгиев Сергей Амурчик и его таёжные друзья: сказочные истории – 

М.:РОСМЭН,2015 

Приморский край (в двух частях) - М.: ТС Сфера, 2021 

 

Модуль «Маленький гражданин» 

Муниципальные образования Приморского края – Владивосток, 2018 

Губанов О.С. Городу имя – Артем -  Владивосток, 1988 

Становление и развитие гражданского общества в Артемовском городском округе.- 

Владивосток: мини-типография «Кью»,2013 

Альманах «Артемида» №3. Владивосток, Издатель ООО «БСД-групп», типография 

ООО «Рея» 

Сунгоркина В.Н. Дальний Восток – фотоальбом. – Москва: изд-во «Планета»,1989 

Артем из века в век - Москва: изд-во «Медиатор»,2003 

 Гаврилова И.Г. Истоки русской народной культуры в детском саду. – СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. – 160 с.  

Затулина Г. Я. Россия - Родина моя. Нравственно-патриотическое воспитание 

дошкольников. 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. – 2-е изд., переаб и доп. – СПб: 

Детство-пресс, 2020 

Косарева Н.В. Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. – Изд.2-е 

перераб. – Волгоград: Учитель. – 159 с.  

 Леонова Н.Н., Нетачаева Н.В. Проект «Живая память России». 

Нравственнопатриотическое воспитание старших дошкольников. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2013.  

 Лыкова И. А., Шипунова В. А. Азбука юного россиянина. Патриотическое 

воспитание детей дошкольного и младшего школьного возраста.  

 Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой родиной: Методическое пособие. М.: ТЦ 

Сфера, 2015. (Библиотека воспитателя).  

Савченко В.И. Авторизированная «Программа нравственно-патриотического и 

духовного воспитания дошкольников». Методические рекомендации. – СПб.: 

ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013.  

Тихонова М.В., Смирнова Н.С. Красна изба… Знакомство детей с русским народным 

искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.  

Комплект плакатов «Дни воинской славы России. Великая Отечественная война. 

1941-1945 годов» 8 плакатов с методическим сопровождением. ФГОС.  



 

 

Комплект плакатов "Россия - любимая наша держава" 8 плакатов. С методическим 

сопровождением. А3   

«Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду». Под ред. Кондрыкинской 

Л.А. Москва, 2010г.;  

Шевченко Л.Л. «Добрый мир». Духовно-нравственное образование в детском саду. 

Методическое пособие. Московская область, 2012г.  

Наглядно-дидактические пособия.  

Календарные праздники. Государственная символика России 1. Великая 

Отечественная война в произведениях художников. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  

Великая Отечественная война. Беседы с ребенком. – М.: ТЦ Сфера, 2013.  

Государственные символы Российской Федерации. Наглядно-дидактическое пособие. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 8 л. (2 шт.)  

День победы. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  

Детям о космосе. Развивающая игра. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 

 Защитники отечества. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2012.  

 Космос. Наглядно-дидактическое пособие. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  

 Расскажите детям о достопримечательностях Москвы. Карточки для занятий в 

детском саду и дома. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  

Расскажите детям о космонавтике. Карточки для занятий в детском саду и дома. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  

Расскажите детям о космосе. Карточки для занятий в детском саду и дома. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  

 Расскажите детям о Московском Кремле. Карточки для занятий в детском саду и 

дома. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

Расскажите детям о музеях и выставках Москвы. Карточки для занятий в детском 

саду и дома. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  

Приморский край – комплект открыток-  Владивосток, 2018 

Владивосток – комплект открыток-  Владивосток, 2020 

Город Артем - комплект открыток к юбилею города-  Владивосток, 2018 

 

IV. Дополнительный раздел Программы (краткая презентация Программы) 

 

4.1. Информация о возрастных и иных категориях детей, на которых ориентирована 

программа. 
 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №18» определяет содержание и 

организацию образовательного процесса для детей в возрасте от 2 до 7 лет и направленана 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций.  

Образовательная программа дошкольного образования дошкольной образовательной 

организации – МБДОУ «Детский сад  № 18»  разработана в соответствии:  

• с Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809);  



 

 

• Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации №1028 от 25.11.2022 года);  

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155(с изм. и доп., от 21.01.2019 года, от 08.11.2022 

года).  

 Программа ориентирована на детей дошкольного возраста в возрасте от 2 до 7 

лет.  
В ДОУ функционирует  12 групп:  

• 12 групп общеразвивающей направленности от 2 до 7 лет. Из них 2 группа раннего 

возраста (для детей от 2 до 3 лет) и 10 групп дошкольного возраста (для детей от 3 до 7 

лет);  

Среди воспитанников ДОУ есть дети ближнего и дальнего зарубежья. 

Многонациональность контингента детей обеспечивает воспитание у дошкольников 

гражданственности, нравственных ценностей, дружелюбия, любви к Родине.  

С целью социальной адаптации группы ДОУ посещают дети с ограниченными 

возможностями здоровья с тяжелыми нарушениями речи и задержкой психического 

развития. Особенности программы способствуют формированию навыков общения таких 

ребят, помогают организовать сотворчество. Развитие наиболее значимых качеств 

личности определяется в основном не специальными воздействиями, а общим характером 

взаимоотношений ребёнка со взрослыми и другими детьми.  

Программа строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей, основывается на комплексно-тематическом 

принципе построения педагогического процесса.  

Программа состоит из двух взаимодополняющих частей:  

• обязательной части;  

• части, формируемой участниками образовательных отношений)   

Программа включает основные разделы: целевой, содержательный и 

организационный.  Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы. Содержательный раздел раскрывает особенности 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, 

представленными в пяти образовательных областях, с учётом используемой федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, парциальных программ, 

педагогических технологий и методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. Организационный раздел программы определяет условия ее 

реализации.  

Приоритетным направлением в работе МБДОУ «Детский сад № 18» является 

познавательное, речевое  развитие воспитанников.  

 

4.2. Используемая программа    

Федеральная образовательная программа дошкольного образовании  

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации №1028 от 

25.11.2022 года)  

 

 Используемые Программы в вариативной части: 

 

     Направление развития: познавательноое и социально-коммуникативное развитие. 

 «Краеведение для детей дошкольного возраста» (авторская программа кружка ДОУ) 

модуль «Любознайки родного края» (экологическое воспитание на основе регионального 
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компонента) проводится по всем возрастным группам и модуль «Маленький 

гражданин» (патриотическое воспитание на основе знаний о истории и  культуры 

родного города и края с использованием проектной деятельности)   проводиться с 

детьми 5-7 лет 

Краткая характеристика программы:  

 Основной целью программы является создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства в городе Артеме, 

формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, воспитание любви к родному городу и 

краю. В программе учтены природно-географическое и культурно-историческое 

своеобразие региона, с целью воспитания интереса и уважения к родному краю (Дети 

проявляют интерес и уважение к родному краю, имеют представление об его основных 

достопримечательностях). 

Направление развития: «Познавательное развитие»  

Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности реализуется через авторскую программу ДОУ финансовой грамотности 

«Азбука финансов». 
Краткая характеристика программы: Цель Программы — помочь детям пяти–

семи лет войти в социально-экономическую жизнь, способствовать формированию основ 

финансовой грамотности у детей данного возраста. Программа состоит из четырех блоков 

(разделов), связанных между собой задачами и содержанием: «Труд - продукт (товар)», 

«Деньги, цена (стоимость)», «Реклама: желания и возможности», «Полезные навыки и 

привычки в быту».  

Коррекционное обучение по адаптированной рабочей программе  дошкольного 

учреждения с детьми ОВЗ, имеющими заключения ТПМПК (ЗПР, ТНР, ИН)  

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  
Основная цель взаимодействия МБДОУ с семьей – создание в детском 

садунеобходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания.  

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с семьями воспитанников:  

• приобщение родителей воспитанников к участию в жизни ДОУ;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов, 

родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  

• возрождение традиций семейного воспитания, повышение педагогической 

компетентности родителей.  

Виды взаимоотношений ДОУ с семьями воспитанников:  

• сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не 

принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать;  

• взаимодействие – способ организации совместной деятельности, 

котораяосуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения.  

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников:  

• открытость ДОУ для семьи;  



 

 

• сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;  

• создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходык 

развитию ребенка в семье и детском саду.  

Основные направления работы с семьей:  

• взаимопознание и взаимоинформирование;  

• наглядная информация;  

• мастер-классы;  

• совместная деятельность педагогов, родителей воспитанников, детей;  

• семейные праздники;  

• семейный театр;  

•  проектная деятельность;  

• педагогическая гостиная.  

     Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

• участие в образовательном процессе ДОУ и активное участие родителей в 

мероприятиях ДОУ; 

• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

• ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное  развитие ребенка; 

• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета; 

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

Основные формы работы с семьей:  

• общие родительские собрания;  

• групповые родительские собрания;  

• индивидуальные и групповые консультации;  

• анкетирование;  

• оформление информационных стендов;  

• организация выставок совместного творчества;  

• приглашение родителей воспитанников на детские концерты ипраздники  
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